¢
PRESOVSKE

DOBROVOLNICKE
CENTRUM

VYROCNA SPRAVA
PDC - 0.Z. ZA ROK 2022

ICO: 42083141, DIC: 2022635846,
Reg.: Ministerstvo vnatra SR, &. spisu VVS/1 -900/90-32049-2

Vesela 6711/1, 080 01 Presov
www.dobrovolnictvopo.sk

Predovske dobrovelnicke centrum P:évna forma: obédianske zdruZenie dobrovolnictvopo@gmail.com
ul. Veseld 1, 08001 Predov 1CO: 12456789 0915123 456
www.dobrovolnictvopo.sk DIC: 202 263 5846



¢

.
CENTRUM
Obsah
£ [ LR S é RN SR W 3
Valné zhromazdenie PDC - 3
REVAZNA KOMSIA serrsrssrrerssrssesssssssssssesessassaesssssssass sasss e sesssssses st ssesse e 3
CIENOVIA PDC coerrvemsmvmmsmssssssnessessmsssssssss e e ks 3
Rada PDC.......coerevreernen TSR TR enannn s RSN T e AR e R Ea RS AR KOs s ReR A e s nRnanserennnranns 4
PLOJERLOVY LM coversrssnsrssssmsensmisssssessessnsmsssssassssssss e esseesesessesseses e 4
VETKOSE 2 POSODEINIE PDC.uvervcererseerrsmsesesmsssssssssssseressseeessssessssssssesssesssseeessseeessoss oo 4
Aktivity v roku 2022 srsnssmensess s e R s s nansenEnasas 6
Pomoc Ukrajine. 6
Service learning 10
Databaza dobrovolnikov a dobrovol'nickych prileZitosti TSR | |
Skolenia a tréningy .. ———— 11
TyZdeii dobrovol'nictva 2022.. .12
ETazZmus ...eevcevnssesessesssesssensessesees 13
Firemné dobrovolnictvo...... w15
VOSOTROS....... . 15
Srdce na dlani 2022 16
AQVORACIA.cortvvsrsrsesssssesss s sesesasesssssssessosssssesesss s serses s ssssss e 18
Komunikacia a propagacia .18
FINANCNA SPTrAVA K 31.12.2022 oo serrmsesssssecereressssmesesssss s 20
ROENA GELOVNA ZAVIETKA ovuvensnesssesseenssemseesseessssssseeseesnsees, Error! Bookmark not defined.
Predovske dobrovolnicke centrum Prévna forma: ob&ianske zdruzenie dobrovolnictvopo@gmail.com
ul. Vesel4 1, 08001 Pregov 1ICO: 12456789 0915 123 456

www.dobrovolnictvopo.sk DIC: 202263 5846



O nas

Presovské dobrovolnicke centrum (dalej len PDC) je otvorenym zdruzenim ob&anov, skupin a
organizacii (fyzickych a pravnickych osdb), zaloZené v zaujme vytvarania podmienok aktivnej Gcasti
miadych fudi, ale aj Sirokej verejnosti, na zlepseni Zivota obyvatefstva v regiéne PreSovského kraja.

Nagou viziou je, aby vietci ludia v Presovskom kraji brali dobrovolnictvo ako beznti stcast
kaZdodenného Zivota.

Valné zhromazdenie PDC

Najvy&3im organom obgianskeho zdruZenia je Valné zhromazdenie — dalej ,VZ", ktoré tvoria v3etci
glenovia PDC. Zasadnutie najvy3sieho organu sa konalo dila 3.3.2022, kde bola zvolena nova Rada
a bola schvalena Revizna sprava, Vyroéna sprava, Plan &innosti na rok 2022 spolu s rozpo¢tom na
dany rok.

Revizna komisia

Ku 31.12.2022: Mgr. Nicole Fuchsova, projektova manazérka, Urad spinomocnenca viady pre
Roémske komunity.

Diia 3.3.2022 sa &lenkou Rady PDC stala pani Cuchtova, ktora tym padom uz nemdZe byt podia
stanov &lenom RK. Revizorkou ostava pani Nicole Fuchsova.

Revizna komisia pracuje samostatne a podlieha priamo VZ.
V priebehu roka sa ndm nepodarilo doplinit novi &lenku/Elena reviznej komisie.

Clenovia PDC

V priebehu roka 2022 sa pocet Elenov nezmenil. Stav Elenskej zakladne k 31.12.2022 bol 14
platiacich Clenov:

Kolektivni ¢lenovia:

. Biela voda, n.o. Kezmarok

. Centrum socialnych sluzieb ,Sineény dom“ Presov

. Gymnazium T. Vansovej v Starej Lubovni

. Gréckokatolicka charita Presov

. OZ Sapio MikluSovce

. Zariadenie pre seniorov Harménia, PreSov, Cemjata
. Zariadenie pre seniorov Naru¢, PreSov

. ZS Svinia

0o ~NO O WN =

Individualni ¢lenovia:
1. Mgr. Nicole Fuchsovéa — PreSov
2. Ing. Eva Fritz — PreSov
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3. Mgr. Petra Gerhartova — Presov
4. PhDr. Marta Hane&akova, PhD. - Stara 'uboviia
5. Bc. Juliana Hajdukova - Sabinov
6. Mgr. lvana Vojtasekova, PhD. — Svidnik
Tvoria ju voleny &lenovia PDC. Rada riadi a organizuje €innost PDC medzi jednotlivymi zasadnutiami
VZ.
Rada PDC funkéné obdobie volenych organov je stanoveny na 3 roky. Rada PDC bola schvalena
3.3.2022 a ku 31.12.2022 ju tvoria tito 6 &lenovia:
*  Mgr. Petra Gerhartova, predsednicka PDC
e PhDr. Dusan Demd&ak, PhD., podpredseda PDC.; riaditel Zariadenia pre seniorov Harmonia
PreSov-Cemjata
e PhDr. Marta Hane¢akova PhD., riaditetka CVC v Starej Lubovni
e MVDr. Anna Sucha, riaditefka Centra socialnych sluZieb “Sine¢ny dom” Presov
e Mgr. Maria Cuchtova, SAPIO, OZ MikluSovce
e PaedDr. Klaudia Satkeova, Gymnazium T.Vansovej
Projektovy tim
Na realizaciu planovanych aktivit a projektov mame pracovné skupiny/projektovy tim, ktory dokaze
efektivnejsie zabezpedovat naroéné Ulohy. Ten za svoju &innost zodpoveda Rade PDC. V roku 2022
islo o tieto osoby:
L Petra Gerhartova — advokaéné aktivity, projektovy management
° Julia Markovitova — advokagné aktivity, projektovy a personainy management, manazérka
kampani TyZdefi dobrovolnictva, Srdce na diani
® Peter Kozak — PR manazér
® Alexandra Rusfiakova — koordinatorka dobrovornikov, programu Service Learning
® Denisa Rohunova — koordinatorka aktivit spojenych s pomocou Ukrajine
® Petra Kovacova — koordinatorka Srdca na dlani
Stav ku 31.12.2022. Celkovy pocet klientov/registrovanych t&astnikov je pocet 0s6b pracuijlicich s
mladeZou, koordinatorov dobrovornikov, pedagogov, dobrovolnikov, ugastnikov na Skoleniach, od
roku 2018, s ktorymi sme nejakym spdsobom spolupracovali.
Celkovy poéet klientov/registrovanych ti¢astnikov 1327
. o Muii (orientacne v %) 30%
e Zeny (orientadne v %) 70%
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ponuka sluzby

Poéet klientov/registrovanych uéastnikov do 30 rokov veku vratane (v 536
absolutnych &islach a percentuaine)
e vo veku do 15 rokov vratane (cca ZS) 33
i e vo veku 16 — 19 rokov vratane (cca S?) 397
e vo veku 20 — 26 rokov vratane (cca VS) 72
e vo veku 26 — 30 rokov vratane 34
Celkovy pocet oséb pracujticich s mladezou v organizacii 58
Celkovy pocet dobrovolnikov v organizacii 1091
Pocet samospravnych krajov, v ktorych organizacia posobi alebo vykonava 1
aktivity a ponuka sluzby
Celkovy poéet okresov, v ktorych organizécia pdsobi alebo vykonava aktivity a 12
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Aktivity v roku 2022

Pomoc Ukrajine

Vytvorili sme 2 dlhodobé dobrovornicke programy, do ktorych sa zapojilo od aprila-decembra 36
dobrovoPnikov. Oba sa tykali integraCnych aktivit pre ukrajinskych uteencov na tizemi mesta
Presov a spdjalo ich uéenie slovenského jazyka pre lah$ie zapojenie sa do spolodenského a
pracovného Zivota. V ramci pomoci ukrajinskym ute¢encom sme od marca-aprila vytvarali
kratkodobé dobrovornicke prilezitosti. Po vypuknuti vojnového konfliktu sme podas piatich tyZdriov
vysielali kaZzdy defi dobrovolnikov (hlavne v Studentov Pre$ovskej Univerzityv Presove, dalej
“UNIPQO”), na hrani¢ny priechod Vysné Nemecké do prijimajticej organizacie ADRA, Clovek v
ohrozeni a pod. Celkovo bolo nagim zdruZenim vyslanych 44 dobrovornikov. Spolu 31
dobrovornikov (hl. $tudentov UNIPO) sa podielalo na sluzbach v Hotspote - infopointe na
ZelezniCnej stanici v Presove, ktory fungoval na prelome mesiacov marec-april.

Marec 2022 - od prvych tyzdiiov vojnového konfliktu nasi koordinatori organizovali nabory
dobrovornikov, aj z radov ukrajinskych Studentov, ktorych sme vysielali prijimajiacim mimoviadnym
organizaciam pomahat na hraniény priechod vo VySnom Nemeckom. Komunikovali s dobrovolnikmi
emailom, telefonicky, osobne, zorganizovali a poskytli odborné a psychologické $kolenia, v ramci
pripravy v oblasti krizovej komunikacie, planovali smeny a pripravili zazemie pre dobrovolnikov na
hranici. Pomoc 44 zapojenych dobrovolnikov spocivala najm4 v:

e animacnych aktivitach s detmi v intervenénom stane pre matky s detmi

 timoCeni pri sprevadzani a usmerfiovani odidencov a koordinécii dopravy

e timoceni pre $tatne zloZky a iné neziskove organizacie priamo na mieste (napriklad pre

skautov, &i organizaciu IP&ko, ktora poskytovala psychologické poradenstvo).

Paralelne s podiefanim sa na dobrovolnickych aktivitach na hranici nasa organizacia v participacii s
iniciativou Kto poméze Ukrajine, mestom Pre$ov a ZSR iniciovala, planovala a zabezped&ovala sluzby
dobrovolnikov v zriadenom mieste prvého kontaktu tzv. Hotspot - infopointe na Zelezni¢nej stanici.
V infopointe dobrovornici (spolu 31) v planovanych smenach pomahali prichadzajtcim uteGencom s
orientaciou a registraciou, zakladnymi informaciami ohfadom dopravy, ubytovania, zdravotnej
starostlivosti, psychologickej podpory, sociélnej pomoci, administrativnych procesov tykajtcich sa
pobytu, inych praktickych zalezitosti. Nabory dobrovolnikov a smeny v hotspote boli planované a
zabezpetené do ukon&enia jeho &innosti z dévodu poklesu poctov utedencov prichadzajtcich do
mesta PreSov viakom.
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April - december 2022 - organizované informacéno-koordinaéné stretnutia so zlozkami krizového
riadenia a organizaciami pomahajucimi uteencom na tizemi mesta PreSov (Gréckokatolicka
arcidiecézna charita, PreSovsky samospravny kraj, SCK, ADRA, Zvaz Ukrajincov a Rusinov v
Presove atd.). V ramci tychto stretnuti zistovali koordinatori potreby odidencov, ale aj organizacii

- konkrétne, aké podty dobrovolnikov, na aké aktivity st potrebne. Identifikovali dolezitu potrebu pre
rychlu adaptaciu utetencov na nové prostredie - znalost slovenského jazyka. Ukrajinski uteenci so
Statutom odidenca, prevazne Zeny v produktivnom veku, ktore ostali na Slovensku a chceli si najst
préacu, potrebovali rychlo prekonat jazykovu bariéru. Nasimi koordinatormi zorganizované
konverzaéné hodiny, vedené dobrovolnikmi, sa realizovali na pravidelnej baze od prelomu aprila a
méja do decembra 2022. V najintenzivnejsom obdobi prebiehala vyugba v siedmich 15-18 &lennych
skupinach rozdelenych podfa veku, so zapojenim 9 dobrovolnikov. Koordinatori zabezpecovali
podporu, zaskolenie, zazemie, ale i ocenenie pre zapojenych dobrovolnikov.

Jiin 2022 - sme zorganizovali pre uteSencov intenzivny jazykovy pobyt v hoteli Villa Marco Polo v

chorvatskom Slatine, ktory ponuklo bezodplatne spolotenstvo MaranaTha. Koordinatori pripravili
organiza&ne aj obsahovo cely pobyt:

e komunikovali s odidencami,
e zozbierali vietky potrebné informécie pre hladky priebeh a tranzit,
e pripravili organizané pokyny pre sprevadzajici personal,
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* komunikovali s dobrovolnikmi zo spolocenstva MaranaTha a koordinovali ich po&as celého
pobytu,

¢ tematicky, obsahovo a materigine spracovali podklady pre intenzivne konverza¢né hodiny
slovenginy na kazdy defi. Obsah bol koncipovany cielene v spolupraci s ukrajinskou

psychologickou, ktora poskytovala psychologicku intervenciu a poradenstvo.

Jul 2022 - v spolupraci so 7 dobrovolnikmi z organizacie skautského typu z Kiubu Pathfinder v
Presove, ktori sa angazovali aj na hraniciach vo Vy$nom Nemeckom, pripravili pre 11 deti -
odidencov tyzdenny denny tabor, ktory pomohol najma pracujicim Zenam so zabezpedenim pobytu
deti poas prazdnin. V ramci pripravy tabora sme zorganizovali verejnu zbierku potravin pre deti a
nasli sme sponzorov na zabezpecenie teplej stravy pre deti pocas trvania tabora. Nevyuzité potraviny
a dary sme odovzdali odidencom ubytovanym v zariadeni Pre3ovského samospravneho kraja.
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Oktdber - december 2022 - zorganizovali alebo sa podielali na organizacii spolu 6 kultturnych
podujati, kde sme prepajali ukrajinské rodiny s detmi so slovenskymi. Pripravili pre rodiny s detmi 3
detské divadelné predstavenia v priebehu oktébra az decembra, spojené s tvorivymi
dielni¢kami, kde za asistencie ukrajinsko-slovenskych animatorov (dobrovornikov) sme mohli spolu
s detmi tvorivym spdsobom navzajom komunikovat (o videnom predstaveni i dal3ich témach),
spolupracovat, zabavat sa a najma spoznavat sa. Sti¢astou decembrového divadelného podujatia
bol aj Mikulas pre ukrajinské deti. Do tychto aktivit sa spolu zapojilo 27 dobrovolnikov, medzi nimi
aj ukrajinski $tudenti, ktori v PreSove Studuju na univerzite. Realizovali sme premietanie filmovej
rozpravky ,Zakliata jaskyfha” v slovenskom i ukrajinskom jazyku (ukrajinsky dabing bol zabezpegeny
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prostrednictvom pecidlnych bezdrétovych sluchadiel, vdaka ktorym si odidenci mohli rozpravku
vychutnat vo svojom rodnom jazyku a citit sa na chvifu ako doma). Odidencom bola poskytnuta aj
podpora a sprevadzanie dobrovofnikmi a koordintorom PDC na festivale POCITY 2022 v PreSove v
kine Scala na premietani kratkych ukrajinskych filmov a celovederného filmu k aktualnej situacii na
Ukrajine.

4 aktuality na webstranke:
https://old.dobrovolnictvopo.sk/pomoc-ukrajine-1

https://old.dobrovolnictvopo.sk/aktuality/doucujeme-slovensky-jazyk
https://old.dobrovo|nictvopo.sk/aktualitv/svet-ie—stale-plnv—dobrvch-Iudi-nas—letnv-tabor-s-oathfindermi
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Service learning

Ciefom aktivity bola

a, propagacia metddy Service learning,

b, propagacia moZnosti ziskania znacky AngaZovana $kola,

C, propagacia pripravovaného akreditovaného tréningu a jeho priprava

Ciefovou skupinou boli Fudia pracujici s det'mi a mladeZou v oblasti forméalneho aj
neformaineho vzdelavania - pracovnici a pracovnicky s mladeZou (dobrovolni aj plateni),
pedagogicki a odborni zamestnanci a zamestnankyne: ucitelia a ucitelky zakladnych a strednych
8§kl s akymkolvek vyu¢ovacim predmetom, majstri a majsterky odborného vycviku, vychovavatelia a
vychovavatelky. U Uéastnikov sa predpoklada zaujem a pozitivny postoj k téme dobrovornictva.

Na prezentaciu sme vyuzili pontkané prileZitosti samospravy, CeNef-u a NIVAM, ktorych sa ztcastnili
pedagdgovia. Prezentovali sme formou prezentacia, diskusie. Iniciativne sme absolvovali aj osobné
stretnutia. Vytvorili sme propagadny letak.

V spolupréci s odborom $kolstva Pregovského samospravneho kraja a mestom Presov sme rozposlali
viac ako 200 emailov riaditefom zakladnych a strednych $kal, ktoré obsahovali propagacny letak a
prihlasovaci formular.

Databaza dobrovolnikov a dobrovornickych prilezitosti

Pocas roka sme uversjfiovali a propagovali spolu 40 dobrovorlnickych poniik prostrednictvom
webstranky, nasich socialnych sieti, ale aj osobne pri stretnutiach so zaujemcami o dobrovolnictvo.

Viedli a aktualizovali sme databazu dobrovofnickych prileZitosti organizacii na nasej webstranke,
kde sme kontrolovali, doplfiali a uverejiiovali dobrovornicke ponuky organizacii v Pregovskom kraiji.
Spolu 14 overenych dobrovolnickych prileZitosti, tzn. ze po registracii organizacie sme konzultovali
spdsob prace s dobrovornikmi telefonicky, a kde to situacia vyzadovala, aj osobne. V druhom polroku
sme s ciefom zvysSit dosah tychto ponuk, vytvorili skupinu na facebooku “Dobrovornici v Pregove”.
Databazu dobrovolnikov sme aktualizovali a rozsirili o dalSie formy registracie cez google formular
(pre registraciu dobrovofnikov na hraniéné priechody a hotspot), zaujemcov sme oslovovali po ich
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registracii na stranke, zistovali ich preferencie, zasielali im emailom dobrovofnicke ponuky a prepajali
ich s organizaciami.

Skolenia a tréningy

Pre Gréckokatolicku charitu v PreSove sme zorganizovali 2 online mentoringové stretnutia pre 7
koordinatorov dobrovoPnikov s organizaciami Stopa Slovensko, Depaul, ktoré odovzdavali svoje
skasenosti, priklady dobrej praxe a moZnosti spolupréce. Pre koordinatorov dobrovolnikov sme
pripravili 5 $koleni, na ktorych sa z¢astnilo spolu 51 koordinatorov dobrovol'nikov, resp.
pracovnikov s mladeZou.

Na vzdelavacom podujati pre koordinatorov a pracovnikov s miaddeZou zu¢astnenych:

e 10 koordinatorov organizacii, ktoré prijimaju dobrovolnikov z 18 prihlasenych na online
Workshop “Ako motivovat a udrzat’ si dobrovofnikov a dobrovolni¢ky”

e 52z 13 prihlasenych na online Workshop - Canva pre zaciato¢nikov

o 13 zastupcov neziskovych organizacii na Crowdfundingovom $koleni sme organizovali v
spolupréaci s platformou StartLab a Inovatnym partnerskym centrom v PreSove

e 23 koordinatorov dobrovolnikov z organizacii zapojenych do kampane Tyzden
dobrovolnictva 2022 zaskolenych o manazmente kratkodobych dobrovornickych aktivit

Na vzdelavacom podujati pre dobrovolnikov zigastnenych:

e 3 &kolenia pre dobrovolnikov na hranice a Hot Spot - 34 dobrovolnikov preskolenych
pred vyslanim na hraniény priechod Vy3né Nemeckeé v ramci pomoci v zagiatkoch vojenského
konflikiu na Ukrajine a do sluZieb v Hotspote na Zelezniénej stanici v PreSove

e 1 $kolenie CPPPaP v PreSove v oblasti krizovej komunikacie, ktoré sme zorganizovali pre
dobrovornikov, vysielanych do prijimajticich organizécii na hrani¢né priechody - spolu 8
tucastnikov

e 2 §kolenia pre dobrovolnikov, ktori douéovali slovensky jazyk ukrajinskych odidencov v
ramci nasich dobrovolnickych programov - spolu 8 téastnikov

Medialne vystupy:
https://www.facebook.com/dobrovolnictvoPO/posts/pfbid0gB7gWLXXyKgeqFy5v56u2G7tAjxcPTS7x
hT666Zkao5rFL8tupKFPkY8IMdwhMijRI

https://www.facebook.com/events/987346105258395/

Crowdfunding v praxi
https://www.facebook.com/dobrovolnictvoPO/posts/pfbid02R5t4sRBtpRFKXXvpzoBaykgM2zDj4UcNfbzP8Alg
wgEVnucaWeCgWtoSsajd722rl
https://www.facebook.com/dobrovolnictvoPQO/posts/pfbid02aylkeqgdhsdZgMX8SQEfXZDzVTbtvWzQdFwo6)
WxJJF9ABJ1gc6PVRmfnyepvEQII
https://www.facebook.com/dobrovolnictvoPO/posts/pfbidOyaC45i5ySAPCF2Lu3Axc9G3s9iwo8He5PctBRwmY
6sewMU2Jco64WFvP3yrUE7dEI
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V septembri sme v rdmci kampane TyZdefi dobrovolnictva sprostredkovali spolu 77 kratkodobych
dobrovornickych aktivit pre 740 dobrovornikov, ktoré realizovalo spolu 57 organizacii. Vdaka
novému formatu - videam, sme dokazali oslovit SirSie, najméa miladsie publikum. Podarilo sa nam
dosiahnut uz dlhodoby cief, ktorym bolo zapojit do propagécie dobrovolnictva aj znamu osobnost’.
Ambasadorkou tohto roénika sa stala celoslovensky znama spevacka Katka Ko&&ova.

Pri priprave TyZdfa dobrovolnictva sme pocas informacénych stretnuti s organizaciami konzultovali ich
potreby, skiisenosti s dobrovolnikmi a s ich manazmentom, s 8 organizaciami sme navyse
konzultovali moZnosti a postupy pri vytvoreni dihodobych dobrovornickych prileZitosti. V ramci online
infostretnutia pred TyZdfiom dobrovolnictva sme mali prileZitost vo vacsej skupine (23 koordinatorov
dobrovolnikov - boli medzi nimi koordinatori, ktori uZ pracovali s dobrovolnikmi, ale aj taki pre ktorych
to bola prvéa skdsenost) konzultovat a upozornit na hlavné nedostatky pri ndboroch a manazmente
dobrovolnikov. V ramci online workshopu sme viedli s velmi prinosnti diskusiu o problémoch
dobrovolnictva (vyhorenie dobrovolnikov, ale aj koordinatorov). V ramci hodnotenia priebehu TyzZdia
dobrovolnictva sme osobne so 17 koordinatormi zdielali svoje skusenosti, diskutovali a navrhovali
mozné zmeny do budtcnosti. Navzajom sme si poskytovali moZnosti pri rieseni problematickych
situacii, ktoré niekto pripadne zazil pocas Tyzdiia dobrovolnictva.

V spolupraci s mestom a VUC boli oslovené Skoly a nasledne poskytnuté konzultacie pedagogom,
ktorf hfadali vhodn aktivitu pre svojich Ziakov. Po prihlaseni prvych organizécii sme ich osobne
navstivili a natogili videovizitku organizacie spolu s vyzvou k zapojeniu sa dobrovornikov - spolu 7
video pozvanok. Tieto sme postupne zverejiovali na naSom FB a IG a zaradili do newslettera - spolu
mali 14 050 videni. Aktivne sme zistovali potreby organizacii a vytvorili sme tieZ formular, kde
organizacie presnejsie popisali svoju aktivitu a veci, ktoré si dobrovolnici potrebujt priniest s ciefom
zatraktivnit pontkant dobrovornicku aktivitu.

Dobrovornici pomohli zveladit okolia skanzenu, domovov ddchodcov, domovov pre znevyhodnenych
obcCanov ako aj intervenéného centra pre Zeny, ktoré zaZivaju nasilie v parovych vztahoch. Dalsi
pomahali s vyrobou vtagich budok a hotelov pre hmyz, ¢i opravou altanku. Realizovalo sa mnoho
dalSich peknych aktivit. Po&asie bolo velakrat nepriaznivé, avsak organizacie zabezpedili nahradny
program. Dobrovornici vytvarali spolo¢ne s klientmi centier pekné vyrobky ako naprikiad véelobaly,
ozdoby do vilasov &i keramické predmety. Nechybalo haékovanie daréekov predCasne narodenym
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detom. Vdaka aktivnemu pristupu pedagégov Ziaci Z8 pripravili $portovo-zébavny program pre
seniorov. Stredoskolaci zasa prispeli svojim mladym duchom pri priprave propagaénych materialov.
Podarila sa nam unikétna akeia. Do TyZdiia dobrovolnictva 2022 sme zapojili aj koordinatorov
partnerskych organizacii z projektu VOSOTROS v Starej Lubovni. Tito koordinatori boli zastupcami 8
eurépskych krajin. Tak si nielenZe mali moZnost vyskusat dobrovolnictvo v praxi, ale zaroven sa
podielali na praktickom a realnom rozvoji komunity, ktort mohli bliz&ie spoznat.

Erazmus

V oktébri sme sa zapojili do “Erazmus+ Work Programme For Vet Staff Mobility” (dalej len
“Erazmus”), do ktorého sme realizovali nabor Studentov timocnictva a prekladatelstva z UNIPO.
Studentom z Holandska, ktori tu boli na praxi v oblasti socialnych sluZieb tak timocilo a kreovalo
volnodasoveé aktivity 20 dobrovolnikov. V pripravnej faze programu Erazmus sme zrealizovali 8
konzultaénych a koordinaénych stretnuti so zapojenymi organizaciam, pocas ktorych sme
nastavovali ocakavania a povinnosti, odmenu pre dobrovolnikov. Boli zapojené nasledujtce

PreSovské dobrovolnicke centrum Prévna forma: obdianske zdruZenie
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organizacie - 0.z. Barlicka, Vita Vitalis, Relevant n.o., Clovek v ohrozeni, KC Tobias, Cerveny Kriz a
ZS Prostejovska.

V rdmci organizacie aktivit a koordinécie dobrovolnikov sme priebezne vzdy defi vopred potvrdili
osoby, miesto a ¢as ako aj kontaktnti osobu a adresu organizacie, kde sa mali hiasit.

Dobrovornici zodpovedne pristupili k priprave, boli véas v organizaciach, kde timogili a pomahali tak
prekonavat prekazky v komunikacii. Kazdu dobrovolnicku aktivitu si zapisali do vykazu, ktory
podpisala zodpovedna osoba z organizacie. Pocas trvania pobytu zahrani¢nych Studentov sa
priebezne menil program ich volnoCasovych aktivit, napriek tomu sme sa vdaka dobrej organizacii a
koordinacii vedeli prisposobit zmenam.

Pre zahrani¢nych $tudentov sme v spolupréaci so zapojenymi organizaciami a Barlicka o.z. pripravili aj
vofnocasové aktivity. Oslovili sme honorarneho konzula Holandského krafovstva na Slovensku
Matuga Murajdu v Presove, s ktorym sme zorganizovali iZasna dobrovolnicku aktivitu, do ktorej
sme zapojili zahrani¢nych $tudentov z Holandska. Tou bolo sadenie tulipanov. Studenti prispeli k
skrasleniu aredlu oz Barli¢ka a ziskali zazitok, ktory ich s na$im mestom spojil.

Medialne vystupy:

EB prispevok Erazmus 2022
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V roku 2022 sme vyhtadavali, kontaktovali a rozvijali spolupracu so spolocensky zodpovednymi
firmami. Zorganizovali a realizovali sme 2 firemné dobrovornicke aktivity (jun, jul), do ktorych sa
zapoijilo spolu 33 dobrovolnikov.

Medialne vystupy:

Sadenie stromov - firemna dobrovolnicka akcia
https://www.facebook.com/dobrovolnictvoPO/oosts/ofbidOthbsWiGmepradt’lva6dPnX8XAcSi8x
9exbVzQH7dvES7smEdzHMXFSygsJ6al

Bosochodnik na Sigorde - firmené dobrovoinictvo: hitps:/presov.dnes24.sk/mame-tip-na-sobotu-na-
lodenici-sigord-vznikne-novinka-vybuduju-pocitovy-chodnik-420156
https://presov.dnesZ4.sklo-dovod-viac-prist-na—siqord—ludia-naboso-skusaiu-novu—atrakciu-foto—
420400

V ramci projektu Volunteering creates Social Transformation - VoSoTros - Dobrovolnictvo vytvara
priestor pre socialnu transformaciu. Informa¢no-sietovacie stretnutie pre 17 pracovnikov s mladezou,
koordinatorov aktivit v oblasti dobrovofnictva a volného &asu v spolupréci s CVC Stara Lubovna.
Ciefom projektu bolo podporit dobrovolnictvo, navrhnit metodiku, formy prace s dobrovolnikmi,
porovnévat moZnosti a systémy prace s dobrovolnictvom a vytvorit metodiku, ktord budd vediet
vyuZit organizacie pracuijtce s dobrovolnictvom. Ako PDC sme prezentovali nase aktivity v oblasti
prace s mladymi a s dobrovolnikmi, pozvali sme ako prikiady dobrej praxe prace s dobrovofnikmi
koordinatorov a pracovnikov s mladeZou z organizacii Relevant a KC Tobias. Informacné stretnutie v
rémci projektu Vosotros - spolu 19 koordinatorov dobrovornikov, z toho 17 pracovnikov

s middezou.
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Srdce na dlani 2022

Aj v roku 2022 sme zorganizovali ocefiovanie dobrovolnikov a pripravili sme pre vSetkych
nominovanych slavnostny gala veder. Nag harmonogram aktivit pri celej priprave bol nasledovny:

Od oktébra do novembra - definovali sa role a kompetencie, spustilo a aktivne sa propagovalo
prijimanie nominacii prostrednictvom elektronického harku, oslovovali a vyhladavali sme sponzorov,
potencionalnych Gcinkujacich, pripravovali sme sprievodny program a naborovali dal$ich
dobrovolnikov pre lepsie zviadnutie priebehu podujatia, pripravili a rozposlali sme pozvanky pre hosti.
Koordinatorka podujatia aktualizovala Statit ocefiovania Srdce na dlani, prediozZila Rade PDC na
schvalenie, spracovala nominacie a pripravila zasadnutie Hodnotiacej komisie, ktoré sa uskuto&nilo
16.11.2022 na péde Mestského tradu v Presove, kde boli predioZené nominéacie, vybrané na
udelenie ocenenia a tieZ na postup do narodného ocefiovania dobrovolnikov.

Slavnostny galaveger ocefiovania dobrovolnikov Srdce na dlani sme pripravili diia 5.12.2022 s
kultirnym programom a cateringom vo vhodnych reprezentativnych priestoroch Historickej budovy
Divadla Jonasa Zaborského v Presove pre cca 170 Géastnikov. Tento veder bol podakovanim
vSetkym nominovanym na ocenenie za ich inSpirativne dobrovolnicke aktivity v Presovskom kraiji.
Mimoriadnym Uspechom za celd 21. ro&nt dobu existencie centra bolo rekordnych 67 prijatych
nominécii a navyde z 12 okresov, z celkového podtu 13 okresov PreSovského kraja. Ocenenym,
nominovanym, Géinkujucim aj inym pomahajucim dobrovofnikom sme odovzdali daréeky, ocenenym
navySe aj plakety. Pre Gginkuijticich, ktori vystlpili bez naroku na honorar a pre dobrovolnikov
pomahajicich poéas ocefiovania sme zabezpecili v ramci cateringu suché obderstvenie v zakulisi.
Hostia a nominovani sa mali moznost nasledne neforméine spoznat a sietovat potas malého rautu
po podujati. Status dobrovolnictva v o&iach verejnosti sme zviditelnili zapojenim &o najvacsieho pottu
regionalnych médii. Aktivne sme oslovili portal Dobré noviny a vdaka myslienke ocefiovania sme
dopomohli k vytvoreniu medigineho partnerstva portalu s Platformou dobrovolnickych centier a
organizacii. Samospravny kraj a mesto prevzali zastitu nad podujatim a Gcast predsedu
samospravneho kraja a primatora mesta Presov zvysila kredit podujatia.

V decembri sme vyhodnocovali celé podujatie a spatnu vazbu réznych ciefovych skupin,
dokumentovanie, irenie informacii a konkrétnych pribehov ako prikladov dobrej praxe v spolupraci s
partnermi z oblasti médii, verejnej spravy (samospravy) a regionalnymi médiami, cestou socialnych
sieti. Osobitné podakovanie sme adresovali sponzorom a Gcinkujdcim, ktori podporili podujatie svojim
vystipenim pro bono.
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Advokacia

V tomto roku sme absolvovali alebo iniciovali spolu 48 advokaénych stretnuti. Velkym krokom v
oblasti advokacie dobrovornictva bolo v tomto roku podpisanie Memoranda o spolupraci s
PreSovskym samospravnym krajom (d'alej “PSK”), ktoré sme iniciativne pripravili a predloZili na
stretnuti s predsedom samospravneho kraja. Boli sme si¢astou expertnej a medzirezortnej pracovnej
skupiny k tvorbe Stratégie pre mladez PSK na roky 2023-2027. V ramci stratégie sme predlozili
navrh na vytvorenie dota&nej schémy - grantov samospravneho kraja, ktoré by bolo mozné pouzit na
institucionalny rozvoj organizacii pracujucich s mladeZou, konkrétne moznost ziskat finanénu
podporu pre koordinatorov dobrovolnikov v organizaciach pracujucich s mladezou a dobrovolnikmi.
Zidastriovali sme sa na pracovnych stretnutiach MNO a zastupcov mesta Presov, ktoré boli
Zameraneé na vymenu skisenosti a rozvoj spoluprace (napr. stretnutia Synapsie - partnerskych
organizacii v socidlnej oblasti v meste PreSov). Nase aktivity stvisiace s pomocou ukrajinskym
uteGencom sme pravidelne vyhodnocovali v ramci zberu dat Uradu spinomocnenca vlady SR pre
rozvoj obcianskej spoloénosti. Tieto data sluzia ako podkiad pre advokaciu na Grovni gradu viady,
ktorej cielom je vyé&lenit v ramci tatneho rozpoctu finanéné prostriedky na podporu mimoviadnych
neziskovych organizacii. Budovanie infrastruktiry dobrovolnictva sa nam verlmi dobre podarilo
prostrednictvom sietovacieho stretnutia pri odhaleni Mapy socidlnych inovatorov, do ktorej sme boli
pridani za nadu pracu vo svete dobrovolnictva. PriebeZne pocas roka sme vytvarali siete a
partnerstva so subjektmi aktivnymi v oblasti dobrovornictva a prace s mladeZou a realizovalo s nimi
aktivity smerujice k zviditelneniu dobrovolnictva a jeho prinosov pre jednotlivca aj spolodnost.
Nadviazali sme spolupracu s UNIPO. Spolu sme zrealizovali 63 informaénych stretnuti so
zastupcami mimoviadnych organizacii, 8kl a pracovnikmi s mladeZou.

Komunikacia a propagacia

V roku 2022 sa nam podarilo vytvorit spolu 137 prispevkov na socisinu siet’ Facebook
https://www.facebook.com/dobrovolnictvoPO. Socialnu siet Instagram sme tento rok obohatili o
100 prispevkov. Oproti Facebooku sme tu preto nezdiefali prispevky, ktoré boli “text-based” a teda
by svojou formou neboli vhodné pre Instagramové publikum. Nase webové sidlo -
https://old.dobrovolnictvopo.sk/ sme rozsirili o 27 ¢lankov - aktualit tykajucich sa nasich aktivit. V
nasom komunikacnom mixe ani tento rok nechybal e-mailovy newsletter, ktory sa nam podarilo
odoslat celkovo az 10 krat, &o je viac nez dvojnasobny néarast oproti predchadzajiicemu
kalendarnemu roku. Newslettre obsahovali zhrnutie nasich aktivit za dané obdobie - najcastejsie
jeden mesiac.

Sformovanie nového pracovného timu so sebou prinieslo aj chut obohatit nagu komunikaciu o
formaty, ktoré lepsie reflektuji na aktuéine trendy v oblasti meédii, marketingu a socidlnych sieti.
Konkrétne ide o format videa. Videoprodukciu sme vo velkom rozbehili pocas registraénej fazy
organizacii do TyZdia dobrovorlnictva, kedy sme pripravili 8 videopozvanok zaregistrovanych
organizacii pre $iroku verejnost. Pokragovali sme videopozvankou od nasej ambasadorky TyZdna
dobrovolnictva - Katky Koscovej. Medzitym sme vypustili aj viacero nasich timovych videi, vdaka
ktorym mali nasi sledovatelia moznost lepSie spoznat fudi v Pregovskom dobrovornickom centre.
Videa sme vyuZili aj ako medialine vystupy nasho letného tabora pre ukrajinské deti, ¢i z
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konverzaénych hodin slovenciny pre ukrajinskych odidencov. Samozrejmostou napokon boli aj videa
s vyzvou na nominovanie dobrovolnikov na ocefiovanie Srdce na dlani. Spolu sme tak tento rok
vyprodukovali 21 videi, ktoré sa dogkali pozitivnych reakcii a vysokych Cisel v sledovanych
metrikach, takZe v tom hodlame pokracovat aj nadalej.

Stigastou tohto kroku je aj pridavanie tychto videi na na$ YouTube kanal, nakofko ide o dedikovanu
video platformu, kde mdZeme ziskat dal$i dosah, ¢o je vzdy Ziaduce. Na YouTube sme pridali spolu
21 videi, ktoré v suéte dosiahli takmer 550 zhliadnuti.

Odkaz na YouTube kanal: https://www.youtube.com/@presovskedobrovolnickecent9000/videos

Prinosy dobrovolnictva sme za&ali zviditeffiovat v sviezom medidlnom formate-vlastnom podcaste
“Pribehy dobrovolnickeho centra”. Doteraz sme odvysielali 6 dasti. Pocget vypocuti k dneSnému
ditu predstavuje 219, s &im sme vzhladom na povahu formatu (dlhé epizddy na Specifické témy) a na
kratku existenciu podcastu zatial spokojni. Zaujem o tento format vsak vidime aj na socialnych
sietach, kde est prispevkov tykajucich sa podcastu ziskalo spolu dosah takmer 8 500 l'udi. V
tvorbe planujeme pokracovat a zvySovat tak aj tymto spbsobom povedomie o dobrovolnictve a
pribuznych témach. Vsetky podcasty je mozné okrem inych podcastovych platforiem najst tu:

https://anchor.fm/pdc-podcast

Velka &ast externych vystupov vznikla vdaka aktivite zo strany samotnych médii. MéZeme naprikiad
spomenut RTVS a ich Televiznu Reginu, vysielanie Radia FM a Radia Reginy. Taktiez ale aj
spolupraca s Dobrymi novinami ¢i lokalnou Bardejovskou televiziou.

Z dévodu uZivatelskej naroénosti a zastareného systému, na ktorom bola pévodna webova stranka
vyhotovena sme sa rozhodli v roku 2022 investovat nase kapacity na vytvorenie novej webovej
stranky. Spolu s novy redesignom a celkovym podchytenim grafickych a komunika&nych vystupov
sme zadali budovat povedomie o dobrovolnictve s novym nadychom.
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Finanéna sprava k 31.12.2022

PreSovské dobrovolnicke centrum so sidlom v PreSove, Vesela 6711/1, je zapisané na Ministerstve
vnitra SR pod reg. €. VVS/1-900/90-32049 ZdruZenie nie je platcom DPH.
Ma pridelené len DIC.

ZdruZenie bolo zaregistrované ako prijimatel 2% z dane pre rok 2022.

Roc¢néa uétovna zavierka

Uétovnictvo bolo vedené v zmysle zakona ¢&. 431/2002 Zb. o Gétovnictve a podfa opatrenia MF SR &.
22 502/2002-92 zo dita 10.decembra 2002.

Obcianske zdruZenie od 01.01.2022 Uctuje v podvojnom udtovnictve.

Majetok zdruZzenia tvoril finanény majetok v &leneni peniaze v pokladni a na beZnom bankovom éte.
Jeho stav k 01.01.2022 bol:

Pociato¢ny stav v pokladni 636,36€
Podiato¢ny stav na tétoch 16 755,45€
Spolu: 18 557,23€

Ku ditu 31.12.2022 majetok zdruzenia tvoril financny majetok v pokiadni a na benom bankovom
ucte.

Obcianske zdruZenie k 31.12.2022 nemalo Ziadne zasoby

Nevysporiadané pohfadavky boli v celkovej vyske 40,00€, ktoré pozostavali z neuhradenych
Clenskych poplatkov na rok 2022.

ZdruZenie neeviduje k 31.12.2022 neuhradené zavazky.

Obcianske zdruZenie nemalo na zagiatku Uctovného obdobia 2022 zasoby, pohladavky, zavazky a
uvery.

Ku diu 31.12.2022 je stav majetku zdruZenia takyto:

Koneény stav v pokladni 214.44¢€
Konecny stav na beznom uéte 1521,59€
Konegny stav na dotaénom uéte 10,00€
Spolu: 1746,03¢€

Prehlad prijmov :
Prijmy zdruZenia k 31.12.2022 st roz&lenené do dvoch skupin — vynosy podliehajtce dani a vynosy
nepodliehajlice dani:

Ciastka v
Vynosy podliehajtice dani EUR
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Prijem za vyrobky a sluzby

v tom:

Zdruzenie nemalo Ziadne vynosy podliehajice dani.

Vynosy

Ciastka v
EUR

projekt MS SR -&islo projektu: Zmluva 0626/2021/SSS,dodatok
0946/2021-obdobie 2021-do 31.03.2022

16 735,66

projekt MS SR -&islo projektu: Zmiuva 0439/2022 SSS-obdobie 2022

51 484,96

prijaté dary

484,40

prijaty dar_GMT_na plakety Srdce na dlani

300,00

projekt-Karpatska Nadéacia 2022

9 984,00

finandny prispevok-Zmluva €.2022 12 11-Nadacia Centra pre
filantropiu"Srdce na dlani 2022"

1 875,00
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dotacia Nadacia PONTIS_PWC_0Z21_018-prevod z r.2021
560,00

dotacia Nadécigg PONTIS_PWC_0Z21_018-prijem v r.2022
240,00
dotacia Mesto Pre$ov-Zmluva &.5298/2022 334,00
fakturované siuzby koordinatora pre OZ Barligka 126,00
clenské 140,00
aktivacia dobrovofnickej sluzby 947,21
prijaté 2% z podielovych dani 245,28
Spolu 83 456,51

Z vynosov nepodliehajlicich dani tvorili najvacsiu Gast projekt MS SR na zaklade Zmiuvy €.
0439/2022/SSS vo vyske 51 484,96€. Do vynosov bol aj zahrnuty prijem z roku 2021 v ramci

X
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DOBROVOULNICKE
CENTRUM

projektu MS SR - Zmluva 0626/2021/SSS, dodatok 0946/2021- obdobie 2021-do 31.03.2022 vo vyske

16 735,66¢€.

Dalsie vynosy sa tykali projektov:
- Karpatska Nadacia 2022 vo vyske 9 984,00¢€

- Nadacia Centra pre filantropiu"Srdce na diani 2022" - finan&ny prispevok vo vyske 1 875,00€

- Dotécia z Mesta PreSov — Zmiluva &. 5298/2022 vo vyske 334,00€
- Dotacia z Nadacia PONTIS_PWC_0721_018 - prijem z roku 2021 vo vyske 560,00€ a

prijem v roku 2022 vo vyske 240,00€

Presovské dobrovolnicke centrum Pravna forma: ob&ianske zdruzenie
ul. Veseld 1, 08001 Preov 1CO: 12456789
www.dobrovolnictvopo.sk DIC:202 2635846

dobrovolnictvopo@gmail.com

0915123 456
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- Ostatné dary v celkovej vyske 784,40€
Dalsie prijmy sa tykali ¢innosti zdruzenia a prijmy — Elenské poplatky na rok 2022.

Prehlad nakladov
Celkové vydavky zdruZenie k 31.12.2022 st roz€lenené do tychto skupin:

Ciastka v

Naklady EUR

naklady v ramci projektu MS SR -gislo projektu: Zmluva 0626/2021/SSS,dodatok

0946/2021-obdobie 2021-do 31.03.2022 16 735,66

naklady v ramci projektu M3 SR -&islo projektu: Zmluva 0439/2022 SSS-obdobie

2022 51 484,96

naklady - dotacia Nadacia PONTIS_PWC_0z21_018- 800,00

naklady v ramci projektu - Karpatska Nadacia 2022 9 984,00

naklady - Mesto Pre$ov-Zmluva €.5298/2022 334,00

pouzitie daru GMT na plakety-odmefiovanie dobrov. Srdce na dlani 300,00

naklady v ramci projektu Nadéacia Centra pre filantropiu"Srdce na dlani 2022" 1 875,00

mzdové naklady-dobrovolnicka &innost v r. 2022 947,21
Pre3ovské dobrovelnicke centrum Pgévna forma: obdianske zdruZenie dobrovolnictvopo@gmail.com
ul. Veseld 1, 08001 Prefov 1ICO: 12456789 0915 123 456

www.dobrovolnictvopo.sk DIC: 2022635846
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ostatné naklady 471,22

Spolu 82 932,05

Najvacsiu Cast vydavkov tvorili vydavky stvisiace s projektmi MS SR — sluZby v oblasti
organizaénych a administrativnych zéleZitosti.
Vydavky na &innost a plnenie cielov zdruZenia boli pouzité v stlade s poslanim zdruZenia.

ZdruZenie k 31.12.2022 hospodarilo s vyrovnanou bilanciou, t.j. nedosiahlo ani zisk ani stratu z
dafovych vynosov a daniovych nakladov.

Dariova povinnost je teda vo vyske 0,-€.

Rozdiel z nedafiovych vynosov a nedafnovych nakladov je vo vyske 524,46€, ktory bol preti¢tovany
do vynosov buducich obdobi a pozostava z nevy&erpaného prijmu z 2% - z podielovych dani vo vyske
40,06€ a z nevy&erpanych darov vo vy8ke 484,40€.

ZdruZeniu nevznikla dafiova povinnost.

ZdruZenie dne$nym dfiom schvalilo t&tovnu zavierku za rok 2022.
Spracovala: Iveta Janové&ikova

Predseda: Mgr. Petra Gerhartova

V Presove, 17.3.2023

PreSovské dobrovolnicke centrum Pravna forma: obgianske zdrusenie dobrovolnictvopo@gmail.com
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