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Dobrovolhici z PreSovského kraja sa dockali uznania

NajvysSie moralne ocenenie sa dostalo 5 dobrovolnikom
z PreSovského kraja, ktorych spomedzi nominovanych vybrala
hodnotiaca komisia, ktora priznala aj mimoriadne ocenenie.

Hlavnym ciefom organizatorov je upozornit verejnost na dobro,
ktoré je pretavené do konkrétnych cinov. Len tak moézeme
eliminovat zlo. Je prijemné spoznat medzi nami ludi, ktori
si dokazu ndjst cas pre inych a to bez naroku na finanéné ¢iiné
bonusy.

~Krajské Srdce na dlani” piSe svoj 13. roénik. Za obdobie
rokov 2001 - 2014 sa podakovania dostalo 73 jednotlivcom a 7
kolektivom. Prijatych bolo 191 nomindcii.

Sldvnostné ocenovanie sa uskutocnilo dna 03. 12. 2014
v priestoroch SOS technickej na Volgogradskej ulici v Presove.
V tento derlt sme sa dozvedeli mend ocenenych, ktorych profil
je k dispozicii. Prijemnu atmosféru vytvérali aj vystupujuci:
PaedDr. Michal Smetanka, Studenti Juraj Svat a Petra Magdova.
Ich vystupenia zaujali viac ako stovku pritomnych. Galavecerom
nas Sarmantne sprevadzala pani Ruzenka Berezna.

Podujatiu vyjadrila svoju podporu Ing. Andrea Turcanova,
nastupujuca primatorka mesta PreSov.
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Krajské Srdce na dlani 2014
KATOGORIA JEDNOTLIVCI:

Pan Milan Dujava,

Je dobrovolnikom v Klube detskej nadeje (dalej
KDN) a svoju dobrovolnicku cestu zacal v roku 2012
na oddeleni Detského kardiocentra v Bratislave.
V roku 2013 navrhol rozsirenie pdsobnosti KDN do
PreSova. Stal sa kontaktnou osobou medzi PreSovskou
nemocnicou a klubom. Realizoval nabor dobrovolnikov
pre klub, zaskolil ich a stal sa ich koordinatorom. Jeho
¢innost v PresSove komisia ocenila ako inSpirativny
priklad snah mladého studenta.

Nomindciu zaslala: Bc. Jana Murinova, koordindtorka
KDN v Bratislave.

Pani Marta Fialkova3,

pdsobi v neziskovej organizacii Clovek pre ¢loveka
so sidlom v PreSove od roku 2005 najprv ako
dobrovolnicka, neskdr aj ako Clenka spravnej rady.
Venuje sa najma detom. Organizuje a zucastfiuje sa
letnych tdborov, sviatoCnych stretnuti, opekaciek,
beneficnych koncertov. V tomto ¢ase je na déchodku,
ale aj nadalej obetavo pomaha a formuje mladych, ale
aj ich rodicov, ktorym sa neziskova organizacia venuje.

Nomindciu zaslali dobrovolnicky : pani Kolesarova,

Dolinska, Ivanekova a pan Berus

Pan Milan Gladis,

i

Je predsedom kulturnej komisie v obci Kamenica
pri Sabinove, kde organizuje spolo¢enské podujatia
prioritne orientované na mladez. Stél pri zrode novin
Kamenican, bol pri zrode stolnotenisového klubu.
Organizuje brigddy na odstranenie Ciernych skladok.
Je ¢lenom OZ Kamenna VeZa. Dlhoro¢ne sa podiela
na zachrane a propagdcii Kamenického hradu a to
prostrednictvom sprievodnych podujati — Kamenické
hradné slavnosti, Noc hradnych zrdcanin, letné
medzinarodné tdbory. Aktivne sa zapojil do projektov
cezhrani¢ne] spoluprace, ktoré pomohli propagdcii
hradu a jeho zachrane. Tento pozitivny pristup ocenila
hodnotiaca komisia, ale aj_starosta obce Kamenica,
pan Ladislav Urda, ktory nomindciu zaslal.

Pani Ludmila Leskova,

posobi ako dobrovolni¢ka v Unii Zien Slovenska v
Koskovciach uz 20 rokov. V spolupraci s obecnym
Uradom participuje na priprave a realizacii podujati,
napr. Noc s Andersenom, varenie gulasu, vyzdoba
priestorov, pecenie a balenie pernikov, vysadba zelene,
malovanie laviciek, zhotovenie ikeban, pochédzka a
zbierka v Den narcisov. Zapaja sa nielen do tradi¢nych,
ale aj novych aktivit. Ako dobrovolnicka pomadhala
mladeznikom. Napriek svojim problémom je ochotna
pomdhat aj v Case, ked je sama nezamestnana. Za
jej dlhoroénu cinnost ju komisia vybrala medzi TOP
dobrovolnikov pre rok 2014.

Nomindaciu zaslala: pani Maria Boskova, predsednicka

ZO UZS Koskovce

Mgr. Pavol Zatko, je kilazom v obci Brutovce. Jeho
posobenie je multirozmerné, angaZuje sa takmer
vo vsetkych oblastiach Zivota obce. Podporuje
dobré komunitné a susedské vztahy, drobnu lokdlnu
zamestnanost formou brigdd, dobrovolnictva a
aktivizmus. Podporuje divadelné prezentdacie, Sport,
turizmus, zdravy Zivotny Styl. AngaZuje sa v oblasti
ochrany Zivotného prostredia obce. Za dva roky
posobenia urobil kus prace pri obnove narodnej
kulturnej pamiatky, ktorou je kostol sv. Vavrinca. Tu
vyrazne pomohli dobrovolnici a dalsi podporovatelia.
Je motivatorom a povzbudzovatelom v malej obci,
ktora to vyrazne ocenuje.
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Nominaciu zaslal: PaedDr. Michal Smetanka, obyvatel

obce Brutovce

KATOGORIA DOBROVOLNICKA
SKUPINA:

Udelend pre dobrovolni¢ky : Juliu Lenhardtovi a
Alenku Molcanovu

Nominované dobrovolnicky spolupracuji s n.o.
Trojlistok od jej vzniku. Intenzivne pomahali eSte ako
Studentky, pri rozbiehani chraneného pracoviska a
vyrobe dekoraénych predmetov. Boli napomocné
pri organizacii konferencie o probléme zavislosti v
nasom regione v roku 2013. Pracovali s mladeznickou
skupinou Helperi na nacvicovani edukacného
programu o odmietani alkoholu a drog pripravovaného
a realizovaného na strednych Skolach. Nadalej
pomahaju klientom v zdujmovom centre pri arte
terapeutickych aktivitach. Jedna doplia druht a kazda
prinasa do prace kus seba same;.

Nominacia prisla od pani Mgr. Zuzany Poldkovej

KATEGORIA TOP ORGANIZACIA:

1. OZ Kral'ova studna, ocenena organizacia.

Toto obcianske zdruzenie vzniklo v roku 2010 z dovodu
zabezpeclenia lepSej propagacie historického Uzemia
Kralova studna. Obyvatelia sa aktivizovali este pred
zalozenim OZ a realizovali kosenie travy, Upravu
turistickych chodnikov a nasledne v r. 2010-2011
postavili najvyssiu turistickd rozhladriu v Bardejovskom
okrese. Stavbu realizovali na zdklade zbierok, praca
bola vyluéne dobrovolna. V roku 2012 organizovali
Slovensko-polsky zimny prechod na bezkach. V lete
toho istého roka zacali s organizaciou behu na Krafovu
studnu s medzinarodnou Gcéastou. Zaujimavym bolo
kulturne podujatie ,Lenartovsky rebrinak”. Rok 2014
priniesol aj slavnostné otvorenie turistickej utulne.
Vyraznym znakom empatie dobrovolnikov je aj zbierka
pefnazi na charitativnu cinnost. Komisia ocenila ich
entuziazmus a obetavost v oblasti rozvoja regionu.

Nomindaciu zaslali MAS Hornd Topla, ktoru reprezentuje
pani Mgr. Maria Odkaninova, starostka obce Zlaté.

MIMORIADNE OCENENIE:

Mgr. Ingrid DoleZelova, vykonava dlhoro¢nu ¢innost a
pomoc fludom z rémskej komunity. Prisla s jedine¢nym
dobrovolnickym projektom, ktorym je webovy portal
mapujuci potreby a aktivity v socidlnych sluzbach
mesta PreSova. Ten odSstartovala spolu s kolegami
Rendtkou Kukovou a Lubom Fedorom. Projekt je
»Zivy a otvoreny” a tvoria ho okrem dobrovolnikov,
ktorych Inga vedie, aj fudia z mimovladiek, verejnost,
¢i samosprava. Stranku Socidlneho PreSova navstivilo
uz 63.000 navstevnikov k Comu netreba komentar.
Mimoriadneho ocenenia sa jej dostalo za Sirenie
pozitivnych  prikladov  dobrovolnictva, spdjanie
komunit a vytvaranie podmienok pre dobrovolnicku
¢innost v PreSovskom kraji.

Nomindciu zaslali ¢lenovia O Tolamir, pani Rendatka
Kukova
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AKO SA TO ZACALO?
AKO TO POKRACUJE?

Ocenovanie Srdce na dlani sa zrodilo z myslienky Medzinarodného dria dobrovolnikov, ktory Valné
zhromazdenie Organizacie spojenych narodov urcilo na 5. december este v roku 1985. Od daného obdobia
ide o kazdorocny sviatok dobrovolnikov, dobrovolnickych komunit a organizacii, rovnako statnych ako aj
nestatnych. Je to priestor na oslavu vsetkého, ¢o sa dosiahlo vo svete prave dobrovolnickymi aktivitami. Tento
den si v sucasnosti pripomina uz viac ako polovica krajin sveta. Slovensko sa zaradilo medzi tieto krajiny az po
roku 1989.

V PreSovskom kraji sme tuto tradiciu odstartovali na prahu nového tisicrocia, kedy sme ocernovali
dobrovolnikov z okresu Presov, a to v roku 2001. V nasledujicom roku sa Krajské grémium PreSovského kraja
rozhodlo iniciovat Krajské Srdce na dlani a tato tradicia sa zatial neprerusila. K tejto aktivite sme inSpirovali aj
iné kraje a v roku 2014 sa dobrovolnici ocenovali v dalSich 4 krajoch.

Napriek tomu, Ze dobrovolnictvo je zaloZzené na osobnej motivacii a slobodnom rozhodnuti je pre nas dolezité
povzbudzovat [udi k aktivnej obcianskej participacii, ktora je zarukou rozvoja demokratickej spolo¢nosti.

Je ndm jasné, Ze dobrovolnictvo zvySuje ludsky potencial a kvalitu kazdodenného Zivota, posilfiuje ludsku
solidaritu a preto si zasluzi podporu. Dobrovolnictvo prispieva k Zivotaschopnosti ekonomického Zivota, ale aj k
tvorbe pracovnych miest a novych profesii.

Za 13. rokov oceflovania sme spoznali mnoho ludi, dobrovolnickych skupin a organizacii z r6znych oblasti
Zivota kraja. Prevazovali jednotlivci, ktori sa venuju praci s mladezou a jej volnocasovych aktivit. Nemadlo bolo
takych dobrovolnikov, ktori venovali svoj ¢as fludom v socidlnom ohrozeni, ¢i okrajovym skupindm obyvatelov.
Nechybali zastupcovia z oblasti kultury, Sportu a ochrany Zivotného prostredia.

V roku 2014 prislo 15 nominacii. Desat navrhov bolo na jednotlivcov, jedna nomindacia bola na skupinu
dobrovolnikov a 4 nomindacie na organizacie, ktoré s dobrovolnikmi pracuju. Z tychto pisomnych nominacii
komisia ocenila 5 jednotlivcov, 1 kolektiv a 1 organizaciu, pricom udelila aj mimoriadne ocenenie. Toto
rozhodnutie prijala komisia, ktora pracovala v tomto zlozeni:

Clenovia hodnotiacej komisie k ocefiovaniu Srdce na dlani 2014:

1. Ing. Eduard Vokal, primator mesta Lipany a predseda hodnotiacej komisie
2. Emma Tomkova, mladeznicky parlament PreSov

3. Mgr. Veronika Slaninkova, redaktorka RTVS, Regina KoSice

4. Mgr. Dagmar Verespejova, Rada mladeze PreSovského kraja

5. Mgr. lvana Vojtasekova, PhD., vykonna riaditelka PDC

6. Mgr. Lenka Ina$ova-Smetankova, Regionalne rozvojové partnerstvo V. Sari$

Spracovala: Bc. Juliana Hajdukovd, predsedni¢ka PDC v PreSove
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