MDD neznamend len medzindrodny den deti, ale aj Medzindrodny den dobro-
volnikov, dobrovolnickych skupin a organizacii, ktoré s dobrovolnikmi pracujd. Vainé
zhromazdenie Organizdcie spojenych narodov urcilo tento den na 5. december, este
v roku 1985. Od daného obdobia ide o kazdorocny sviatok dobrovolnikov, dobro-
volnickych komunit a organizdcii, rovnako §tatnych, ako aj nestatnych. Je to priestor
na oslavu vsetkého, ¢o sa dosiahlo vo svete prave dobrovolnickymi aktivitami. Tento
den si v sucasnosti pripomina uz viac ako polovica krajin sveta. Slovensko sa zaradilo
medzi tieto krajiny az po roku 1989.

Podla Vseobecnej deklardcie je dobrovolnictvo zalozené na osolbnej motivacii
a individudlinom rozhodnuti. Je to forma podpory akfivnej obcianskej Gcasti a zaujmu
0 rozvoj komunity, zvysuje ludsky potencidl a kvalitu kazdodenného zivota.
Dobrovolnictvo posilnuje ludsku solidaritu a prispieva k vytvoreniu lepsieno a pokojne-
jSieho sveta.

Napriek tomu, Ze dobrovolnictvo je zalozené na osobnej motivacii a slobod-
nom rozhodnuti, je pre nds ddlezité povzibudzovaf fudi k aktivhej obianskej partic-
ipdcii, ktord je zarukou rozvoja demokratickej spolo&nosti. Na prahu nového fisicrocia
sme zacali v PreSovskom kraji ocenovat dobrovolnikov z okresu PreSov (v r. 2001) a
v nasledujucom roku sa Krajské grémium Presovskénho kraja, rozhodlo iniciovaf ,Kra-
jské Srdce na dlani® (KSnD). Tato tradicia sa zatial neprerusila. Ide o najstarsie oceno-
vanie dobrovolnikov na Slovensku, ktoré in§pirovala k ocenovaniu aj dalsie kraje.

Za 14 rokov ocenovania sme spoznali mnoho obetavych udi, mnozstvo re-
alizovanych projektov, povzibudili dobrovolnicke skupiny a organizdcie z réznych
oblasti zivota kraja a z rédznych okresov. Mozno gj vy pozndte Cloveka, ktory dava
viac ako dostava a je inspirativnym priklad pre ostatnych. Napiste ndm o fnom. Pod-
mienky ndjdete v §tatute a pomockou vam bude nominacny harok. Tieto materidly
ndjdete na internete:

www.dobrovolnictvopo.sk/ocenovanie-dobrovolnikov
Za obdobie rokov 2001 - 2015 bolo prijatych 221 nomindcii. Pod'akovania sa dostalo

80 jednotlivcom, 8 kolektivom a 4 organizdciam. Ocenenie pre aktivhe organizdcie
sa udeluje len od poslednych dvoch ro¢nikov.

Hodnotiaca komisia (HK) pre KSnD 2015 pracovala v tomto zlozen::

Mgr. Veronika Slaninkovd, redaktorka RTVS, Radio Regina Kosice, preds
Bc. Juliana Hajdukova@, PreSovské dobrovolnicke centrum, ¢lenka HK

Mgr. Dagmar Vere$pejovd, Raoda middeze Presovského kraja, Clenka H
Mgr. Lenka Smetankova Indsova, Regiondine rozvojové partnerstvo, Cle
Bc. J&n Vysocky, veduci kanceldrie priméatorky na MsU v PreSove, &len HK.

Spracovala: Be. Juliana Hajdukovd, predsednicka PDC v PreSove
December 2015 | PreSovské dobrovolnicke cenfrum so sidlom v PreSove
pdcozli@gmail.com; | 0908 217080 ; http://www.dolbrovolnictvopo.sk/
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Pozname
ocenenych
dobrovolnikov D
VvV roku 2015

Projekt ocenovania
dobrovolnikov,
dobrovolnickych skupin
L. A. Seneca: Vsade tam, kde je Clovek, je miesto a organizAcii realizuje
pre dobry &in. PreSovské dolbrovolnicke
centrum (PDC) :
Tak ako po minulé roky, aj na konci roka 2015, sa
z rozhodnutia hodnotiacej komisie ocenovali no-
jlepsi dobrovolnici, dobrovolnicka skupina a orgao-
nizdcia, ktord sa dobrovolnikom venuje a rozvija
ich potencidl.

Hlavnym cielom organizatorov je upozomit vere-
jnost na dobro, ktoré je pretavené do konkrétnych
Cinov. Aj takto mdézeme prispiet k eliminovaniu zla,
ktoré vidime okolo seba. Preto je velmi prijemné
spoznat obetavych a hdzevnatych ludi, kforych
krédom je pomdahat inym.

»Krajské Srdce na dlani“ pise svoj 14. roénik. V roku Partnerom projektu je:
2015 prislo do stanoveného terminu 20 navrhov. 7
tohto bolo 13 nomindcii na cenu pre jednotlivea, 2

na ocenenie kolektivu dobrovolnikov a 5 nomindcii
Na cenu pre organizaciu.
C

RADA MLADEZE PRESOVSKEHO KRAJA

Sladvnostné ocenovanie sa L
2015 v restaurdcii SORAYA v
mosféru vytvarala skupina
Slava Gibartiho a potesit |
upina ,Zalobinske vretienke Materidl vznikol vd'aka
Pt podpore
Mesta PreSov a to na zdklade
Zmluvy o poskytnuti dotacie
v oblasti kultdry na rok 2015
Za materidinu podporu

Z&stitu nad podujatim prevzala pani Ing. Andrec
Turéanova, primatorka mesta Presov. Zastita je vy-
jadrenim jej podpory zmysluplnej dobrovolnickej
¢innosti jednotlivcov, ako aj organizdcii v meste

Preiov DAKUJEME Vseobecne;

zdravotnej poistovne v
Presove.



Oceneni v kategoérii ,,jednotlivci*:

o v -w
Mgr. Matus Adamkovic,

: N Student doktorandského $tadia Presovskej univerzity v PreSove. Dobrovol'nickej ¢in-
nosti v n.o. Trojlistok sa venuje 3 roky. Organizacia poskytuje komplexnii pomoc zavis-
lym osobam a ich rodindm. Matus sa venuje programu primérnej prevencie na SS, ale
poskytuje klientom aj psychologicku pomoc. Organizuje vol'nocasové aktivity v teréne
a vedie klientov k aktivnemu traveniu ¢asu.

Nominéciu zaslala Bc. Gabiela Sostakova, riaditelka neziskovej organizéacie Trojlistok.

Mgr. Maria Fec¢kovic¢ova,

bola 25 rokov predsedni¢kou okresnej organizacie UZS vo Vranove. Po odchode do déchodku sa
stala predsedni¢kou zékladnej organizacie UZS v obci Zalobin, kde aj byva. Zarovei je zakladatel’k-
ou folklérnej skupiny ,,Zalobinske vretienko®, ktoré reprezentuje obec, i samotné Zeny a vyhrava
prehliadky. Je vel'mi aktivnou ¢lenkou Jednoty dochodcov Slovenska. Ocenenie ziskava za svoju
dlhoroénii pracu so zenami v ramci Unie Zien Slovenska.

Nominaciu zaslala: Mgr. Maria Grajcarova, predsedni¢ka Okresnej organizacie UZS vo Vranove.

Mgr. Mdria Palenédrova,

z 0.z. Malicek v Presove sa venuje podpore predcasne narodenych deti a ich rodicov,
ale aj charitativnej pomoci tymto rodinam. Komisia vyzdvihla jej dlhoro¢nu ¢innost’ v
0.z. Emerka, kde pdsobila 8 rokov. Tam bola koordinatorkou viacerych projektov, napr.
celoslovenského pochodu na podporu materstva a rodicovstva pod ndzvom ,,Mila pre
mamu*‘.

Navrh na ocenene zaslala: pani Ruzenka Berezna, predsednicka Klubu podnikavych
zien v Presove.

- s v o
Viera Potasova,
zalozila o.z. ,,Podaj d’alej je matkou 2 deti , momentalne na materskej dovolenke. Komisia
ocenila jej inovativny pristup k rozvijaniu vzajomnej pomoci, ale aj fakt, ze zena v ¢ase mater-
skej dovolenky dokaze inspirovat’ a pomahat’ 'ud’om réznych skupin, z r6znych obci i miest.
Jej aktivita posiliiuje komunitu v PreSove, ale aj 'udi mimo PreSovského kraja. Verime, Ze jej
napady neutichnu a projekty: Podaj d’alej knihu, Podaj d’alej 1 €, Podaj d’alej vlasy, rozsiri
o d’alSie aktivity.
Navrh na ocenenie poslali 3 skupiny zien pod vedenim pani Janky Majcherovej z Kosic, pani
Alzbety Kobezdovej a pani Ivany Matusikove;.

Magdaléna Vuzinakova,

posobi v Zdruzeni na pomoc 'und’om s mentalnym postihnutim so sidlom v Presove, uz 20
rokov. Komisia ocenila aj skutocnost’, ze 10 rokov uvedené zdruzenie viedla a pod jej vedenim
organizacia dynamicky rastla. Jej obetavua pracu, l'udsky pristup a schopnost’ rozvijat’ pracovné
zrucnosti u mladeze s mentalnym postihom, vyzdvihli aj klienti a ich rodicia.

Nomindciu zaslala pani Viera Randovéa za ZPMP v Presove.

Mimoriadne ocenenie:

Maria Vavrekova

Hodnotiaca komisia priznala mimoriadne ocenenie pre pani Mariu Vavrekovu

za dlhoro¢nt dobrovol'nicku pracu (od roku 2003) vykonanu pre odchadzajtcich I'udi,
ktori sa nachadzaju v Hospici Matky Terezy v Bardejovskej Novej Vsi. Komisia si ceni
fakt, ze nikdy neodmietne prist’ ku 16zku zomierajuceho aj napriek svojim osobnym
tazkostiam.

Navrh na ocenenie prisiel od pani Mgr. Martiny Pronekovej z Hospicu MT.

Oceneni v kategérii ,,kolektiv dobrovolnikov*:

Komisia udelila ocenenie Studentom Spojenej skoly Pavla Sabadosa v Presove,
za ich pilotny dobrovolnicky &in, ktory moéze prerast v tradiciu. Ziaci Ta-

deas Macuga, Ales Kocko, Darius Krempasky, Pavol Stark sa zapojili po¢as

2 rokov do Dni aktivneho dobrovolnictva a poma ori skrasPovani arealu
Zariadenia pre seniorov v PreSove, na Cemj
Nominaciu navrhli 2 subjekty, nezavisle
Zariadenie pre seniorov Harmonia Pre
janovski a Mgr. Pavol Horsky, vycho

Dr. Slavko Poptro-

komisia ocenila preto, ze organizacia okre
brovol'nikmi dlhodobo naplia Standardy prij

Komunitna nadacia Bardejov

ziskala ocenenie za komunitny rozvo
movladnych organizacii, ¢i neforma

priestor pre angazovanost mladycl
vel'a, ¢o by bolo dobré spomentt’




