Uz tradi¢ne sa zaciatkom decembra viac zaujimame a myslime na inych ako na seba. Sme na-
kloneni pomahat. PreSovské dobrovolnicke centrum (PDC) vyhladava uz 17 rokov tych, ktori
,dobrovolni¢ia” a predstavuje ich verejnosti ako formu motivacie. PDC ma rovnako svojich
dobrovolnikov, ktorymi su ¢&lenovia hodnotiacej komisie (HK) oceriovania dobrovolnikov
PreSovského kraja. Bez ich ochoty, odbornosti a trpezlivosti by sme to nedali. DAKUJEME IM ZA
TO.V tomto roku hodnotiaca komisia KSnD zasadala a rozhodovala dria 26. novembra 2018 v tom-
to zlozeni :

PhDr Jana Pitkova z PreSova, Statutarka o.z. Kolobeh Zivota - predsednicka HK
Bc. Juliana Hajdukova zo Sabinova, podpredsednicka PDC - o.z.
Ing. Jozef Jarina, Spravca Komunitnej nadacie Bardejov
Bc. Eva Kazimirova, Usmev ako dar poboc¢ka Presov
Mgr. Veronika Slaninkova, redaktora a moderatorka, RTVS Regina Vychod,
organizac¢na zlozka KoSice
Mgr. Dagmar VereSpejova, PresSov, Rada mladeze PreSovského kraja
Mgr. Ivana Vojtasekova, PhD., koordinatorka v Nemocnici arm. gen. L. Svobodu, Svidnik

V roku 2018 prislo do stanoveného terminu 19 nominacii, ktoré splnili podmienky Statutu pre
dany rok. Najviac nominacii prislo na organizacie (7), nasledne na jednotlivcov (6) a skupinu do-
brovolnikov (5) a jedna nominacia prisla na firmu, kde ide o novu kategériu.

Nominacie  mozete posielat vidy do 15. novembra aktualneho roka. Viac in-
formacii o podmienkach ocenovania, ktoré sa menia a reflektuju aktualnu potrebu kra-
ja, moézete najst spolu s vysledkami z minulych ro¢nikov na stranke:
http://www.dobrovolnictvopo.sk/ocenovanie-dobrovolnikov
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SPOZNAJTE DOBROVOLNIKOV

SO SRDCOM NA DLANI
ZAROK 2018

Dobrovolnici pomahaju ludom so znevyhod-
nenim, zveladuju okolie svojou manudlnou
pracou, venuju c¢as detom a motivuju ich
k efektivnemu vyuzitiu volného casu, robia
spolo¢nost seniorom a ucia ich nové veci,
organizuju kulturne, ¢i Sportové aktivity,
sprijemnuju ¢as chorym, delia sa o svoje skuse-
nosti a motivuju dalSich, poteSia ostatnych
dobrym slovom, dobrou kavou, ale je jeho toho
ovela viac, ¢o by sme mohli o dobrovolnikoch
z Presovského kraja napisat.

Priklady tychto vynimocnych ludi vam touto
cestou predstavime, aby ich pribehy neostali
nepovsimnuté.

Dna 12. decembra 2018 sa v reStaurdcii
SORAYA konalo slavnostné popoludnie, kde
sme verejnosti predstavili TOP dobrovolnikov,
dobrovolnicke skupiny, organizacie, ale aj fir-
mu, ktora vnima firemné dobrovolnictvo ako
sucast svojej prace. Zastitu nad ocenovanim
,Krajské srdce na dlani 2018” prevzal predse-
da PSK PaedDr. Milan Majersky, PhD. a splno-
mocnenec vlady SR pre rozvoj obcianskej
spolo¢nosti Mgr. Martin Giertl. Poskytnutie
zastity je vyjadrenim uznania a podpory aktiv-
itam smerujicim k rozvoju PreSovského kraja
a dobrovolnictva v hom.
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PreSovské  dobrovolnicke  centrum ma
za sebou najdlhSiu a neprerusenu tradiciu
ocenfovania Srdce na dlani. Ako jedinému
sa mu totiz v roku 2000 podarilo nadviazat
namyslienku ocefovania, ktora vzniklanapode
SAIA-SCTS v Bratislave. Najskoér islo o ocerio-
vanie na Urovni okresu. Nasledne v roku 2001
vznikom samostatnej neziskovej organizacie
SAIA Predov, n.o., v partnerstve s Krajskym gré-
miom tretieho sektora PreSovského kraja uz aj
na urovni kraja. V roku 2008 SAIA Presov, n.o.
sice ukoncila svoju cinnost, ale ani tadto zme-
na nenarusila ocefiovanie. Ulohu organizatora
prevzalo na seba PreSovské dobrovolnicke cen-
trum svojim vznikom v roku 2008.To znamena,
Ze v roku 2018 realizuje 17. ro¢nik ocenovania.
Dari sa to aj z dévodu, ze citime podporu mes-
ta PreSov, dlhoro¢nych partnerov, ale aj nasich
dobrovolnikov. V poslednom ¢ase nam svoju
moralnu podporu prejavil aj PreSovsky samo-
spravny kraj. Medidlnym partnerom je Rozhlas
aTVSlovenska, Radio FM, ale dakujeme za pod-
poru aj dalsim partnerom a podporovatelom.

Bc.Juliana Hajdukova, za tim PDC.
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Mgr. Agata Jurtinusova je ¢lenkou OZ PreSen so sidlom v PreSove a zdroven je lektorkou kurzu
anglického jazyka pre skupinu seniorov. Kurz vedie od roku 2015 bez ndroku na odmenu a frekventanti
velmi oceriuju jej profesionalitu, ale aj dalSiu osvetov ¢innost. Ochotne pomaha aj detom v tazkych Zivot-
nych situdciach.

Ocenend za oblast vzdeldvania a osvetovd ¢innost.

Nominovali ju: Ing. Radvanska, Darina Basistovd, Dana Oravcova z klubuPreSen.

PhDr. Dana Stachurova,PhD., in3pirétorka, koordindtorka a pedagogicka na Strednej zdravotnickej Skole v Preove,
kde vniesla prvok dobrovolnictva medzi Studentov. UZ 3 roky zvySuje empatiu u buducich zdravotnickych pracovnikov,
ktori sa cez dobrovolnicke aktivity dostanti priamo k pacientom. Studenti svoje aktivity realizuji mimo vyucovania
a pomahaju hlavne dospelym onkologickym pacientom vo Fakultnej nemocnici s poliklinikou v PreSove.

Menované je ocenend za socidlnu oblast a zdravotnicke sluzby.
Nominaciu zaslala: PhDr. Eva Novotnd, PhD. riaditelka SZS v Preove, Sladkovicova 36

Anna Simkulicova, zakladajiica ¢lenka o0.z.Podvihorlatskd paleta. Ma za sebou vela projektov, ktoré s
spojené s vytvarnym umenim. Maluje a uci malovat amatérov. Touto tvorbou poméha hlavne onkologickym
pacientom. Spolupracuje aj s klubom vojenskych amatérov.

Ocenend je za oblast kultdra, umenie, knihovnictvo a kultdrne dedicstva.

Nominéciu zaslala: pani Maria Boskové, predsednicka Z0 UZS z Koskoviec

Viktor Stefanéik, spolupracuje s viacerymi MNO, ktoré pdsobia na izemi mesta Presov. Uz 4 roky pocas
ich akcii pontka kavu za lubovolhy prispevok. Vytazok ide na nakup potravin ¢ inych potrieb pre vybrani
cielovu skupinu. Na vlastné naklady si poZiciava kdvovar a kupi kavu. Jeho Sikovné ruky profesiondineho
baristu prispievajd k Uspesnosti akcie. Je to GZasny a inSpirativny clovek, ktory svoj profesionalny Zivot
zasvatil kdve, ktord spdja celi komunitu.

Ocenenie ziskava za oblast komunitného rozvoja.

Nominéciu zaslali: Lubica Potocka, Daniel Salat a Petra Balogova.

Lucia a Jan Dem¢akovi.

Manzelia Lucia a Jano s prikladom toho, Ze rodinny Zivot sa da prezivat spolu s detmi aj v dobrovolhickej
sluzbe vo farnosti. V eRku st dobrovolnikmi od r.2008 a pripravuju snibencov na manZelstvo. Zarove or-
ganizuju Def rodiny, letny 6 dfiovy pobytovy tabor rodin, plesy a zdbavné akcie pre celé rodiny. Svojou
Cinnostou a obetavostou sti svetlom pre ostatnych.

Oceneni st v oblasti vzdeldvania a osvetovej cinnosti.

Nomindcia prisla od: Mgr. Moniky Darékovej a Mgr. Lucie MoInérovej z eRko — HKSD

Maria Johanova + Magdaléna Mihalova.

Damy, ktoré 25 rokov vedd pracovisko Ligy proti rakovine v PreSove. Pracuji v sizvuku. Vedia poradit
azdielaju s ostatnymi rady ¢i novinky. Klubova ¢innost je zaloZend na svojpomoci aj s moznostou odborného
poradenstva. Organizuj zbierky, ozdravné pobyty, kulttrne a Sportové aktivity primerané moznostiam Zien
rézneho veku a ich ochoreniu.

Ocenené za socidlnu oblast a zdravotnicke sluzby.

Nomindciu zaslala: Jana Hiznayova, predsednicka pobocky Pre3ov Ligy proti rakovine SR

M.Beliér, L.Fedorova, L.Havrilova, A.SatalovaV.Séerkova, L.Sepelakova.

V obcianskom zdruzeni Podaj Dalej by aktivity bez dobrovolnikov nemohli fungovat. Poméhajii denne v
zbernom mieste aj v Charity shope v PreSove podla svojich moznosti. Podielaju sa aj pri organizacnej cin-
nosti, ale aj pri inych aktivitach, kde je to treba. Napriek zamestnaniu, rodine a zalubam si ndjdu ¢as aj na
pomocinym.

Oceneni st za oblast komunitného rozvoja.

Nominovala ich Viera PotaSovd za 0Z Podaj dale].

Cavargy - 0.z.,

Clenovia a dobrovolnici postupne systematicky revitalizujd a Cistia doteraz zanedbany a nevyuzivany prie-
stor vodnej nadrze Sigord pri PreSove. To znamend vybudovanie ndu¢ného chodnika, nespocetné mnozst-
vo dobrohodin firikovania ¢i inej manualnej prace. Tento rok sa im podarilo spustit a obnovit cInkovanie
na nadrzi. Pracuji pod vedenim Martina Miskufa.

0Z ocenené za oblast ochrany Zivotného prostredia a environmentéinej vychovy.

Nominovala ich Marianna Potanovicova z Rady mlddeZe PreSovského kraja.

Nemocnica A. Leia Humenné,

,Dobrovolnici v nemocnici” je jedinecny program dspesne realizovany od r. 2012. Jeho ciefom je sprijemnit
dlhé chvile ludom, ktoryich choroba prinitila zostat na nemocni¢nom 16zku. Deje sa tak prostrednictvom
spolocnosti dobrovolnikov. VyZaduje si to viak aj kvalitnd précu koordindtora a porozumenie zamestnancov,
aby sa vietdi citili dobre.

Organizdcia ocenend za socidlnu oblast a zdravotnicke sluzby.

Nominaciu zaslali dobrovolnici: Eva Sninska, Jan Matikd, Soria Dinicova.

Different - 0.z. Bardejov,

Poslanim je rozvoj kultirneho a komunitného Zivota v meste Bardejov. Od roku 2013 rekonstruuji a dnes
uz aj prevadzkuju 3 poschodovti budovu “Hrubd bastu”. Basta je od roku 2016 otvorena pre verejnost denne.
Na zadiatku bolo 5 dobrovolnikov, dnes desiatka nad3encov, ktorych vedie Mgr. FrantiSek Maxin.

0Z je ocenené za pracu v oblasti kulttry, umenia, kultirneho dedicstva.

Nomindciu zaslal: Ing. Pavol Huddk, Bardejov

0Z Peta Kasineho, Brezovica,

Pocas 3 rokov sa im podarilo realizovat niekolko projektov: vytvorenie fudového muzea; projekt nducného
chodnika; horskej kniznice; bicykluje celd rodina - charitativny projekt; clenovia pridali k ¢islam domov GPS
stiradnice; kazdoroéne organizujii Defi Zeme - zber odpadkov pozdiz toku rieky.

Oceneni s za oblast komunitného rozvoja.

Nominoval ich: Vladimir Mihalik.

Ide o zdravotnicke zariadenie, ktoré ako prvé v regione otvorilo dvere dobrovolnikom.

Aj napriek tazkej cielovej skupine vedia ziskat dobrovolnikov, rocne im pomaha cca 200 dobrovolnikov
rézneho veku. Hospic vedie od roku 2008 PhDr. Martina Pronékovd, zaskolena koordindtorka, ktora svoje
skuisenosti s pracou s dobrovolnikmi rada zdiela aj s partnermi zo zahranicia. Hospic kazdorocne organizuje
konferenciu, kde sa stretavaju aj koordindtori z Pol'ska, Ukrajiny, Madarska, Bieloruska Ci Litvy.

Mimoriadne ocenenie ziskava za socidlnu a zdravotnicku oblast.

Nominovala: Mgr. Ludmila Birkova a pani Vavrekova a Mikulova.

LearCorporation, Seating Slovakia, s.r.o.

Spolupracuje so zariadenim DORKA, centrum pre obnovu rodiny v PreSove, uz od r. 2017. Spolocne zreal-
izovali viacero podujati. Najviac si Dorka vazi aktivitu ,Velkononé pecenie”, ktoré stmelilo oba kolektivy.
Odpredajom velkonocného peciva medzi zamestnancami firmy bola poskytnuta aj finanéné pomoc. Firma
LEAR podporuje na tizemi mesta PreSov aj dalSie MNO, preto si zasliZi podakovanie a ocenenie.

Nomindcia prisla



