TYZDEN
DOBROVOLNICTVA

Manual pre organizacie:
§tandardy prace s dobrovol'nikmi
a tipy na propagaciu

Tyzden dobrovolnictva je narodna kampan, ktora kazdorocne spaja tisicky
dobrovolnikov s organizaciami, ktoré potrebuju pomoc. Podporuje dobrovolnictvo a
meni nadu krajinu na miesto, kde si kazdy méze vyskusat a zaZit dobrovolnicku
¢innost.

Tento manudl sluzi ako kontrolny zoznam, ktory si mézete vytlacit a postupne
od8krtadvat jednotlivé kroky. Najdete v flom uzito¢né tipy na efektivnu pracu
s dobrovolnikmi pocas Tyzdna dobrovolnictva, ako aj osvedcené Standardy, ktoré
véam pomdzu zabezpecdit hladky priebeh vasich aktivit. Tento dokument vam
pomdze prejst celym procesom — od propagacie aktivit az po ziskanie spatnej vazby
od dobrovolnikov — a uistit sa, Ze na ni¢ nezabudnete.

« Ked' tlohu splnite, nezabudnite si to v zozname vyskrtnut.

ORGANIZATORI:
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ORGANIZACIA AKTIVITY

Naplanujte aktivitu tak, aby pre kazdého dobrovol'nika bolo dost prace.
Pripravte si prezencnd listinu.

Pripravte si body na zaskolenie dobrovolnikov - Specifika prace, bezpecnostné
pravidl3, ulohy pre dobrovolnikov.

Premyslite si zalozny plan v pripade nepriaznivého pocasia (ak planuje
dobrovolnicke aktivity v exteriéri).

Rozdelte si ulohy v time — kto o zabezpedi. Myslite aj na zalozny plan v pripade
nepritomnosti niektorého z kolegov.

Zabezpeci komunikaciu s dobrovolnikmi:

Zabezpecdi logistiku pri prichode
a odchode dobrovol'nikov:

Zabezpedi evidenciu dobrovol'nikov:

Zabezpedi fotenie pocas podujatia:

Zamyslite sa nad rizikami a pripravte si zalozné rieSenia — nahla zmena pocasia,
Uraz, malo ucastnikov, nedostatok naradia.

Zabezpecte potrebné veci — materidl, nastroje, oblerstvenie, toalety,
parkovanie pre dobrovolnikov.

Pripravte si harmonogram aktivity.

Priprava

« zOoznamenie, predstavenie organizacie, zasSkolenie, podpisanie prezencnej listiny
Hlavna aktivita

« dobrovolnici nevykonavaju odborné fyzické prace ani nemanipuluju s klientmi
Obcerstvenie

« zabezpecte pitny rezim a malé obcerstvenie
Pod'akovanie a zhodnotenie

« povedzte dobrovolnikom, ¢o ich pomoc priniesla, a pozvite ich na dalSie aktivity



PROPAGACIA AKTIVITY

Pridajte prispevok na socialne siete (Facebook, Instagram) — ozvite sa vasim
sledovatelom, povedzte im, ¢o chystate a ako sa moZu zapojit. (po 2. maji -
spustenie prihlasovania dobrovolnikov)

Bud'te autenticki! Nemusite mat profesionalny marketing, staéi jednoducha,
Uprimna pozvanka. Skuste natogit kratke video — 30-sekundové video, kde
nad$ene poviete, pre¢o je dobrovolnictvo déleZité, mdze zaujat viac ako dlhy
text.

Spravte fotku! Napriklad z priprav, z priestoru, kde sa bude aktivita konat, alebo
s timom, ktory sa tesi na dobrovol'nikov.

Pouzite hashtag #tyzdendobrovolnictva a oznacte PreSovské dobrovol'nicke

centrum
www.facebook.com/dobrovolnictvoPO
www.instagram.com/dobrovolnictvo_po

Oslovte ludi z vasho okolia - Skoly, firmy, podporovateloy, susedov ¢i priatelov z
vasho okolia. VyuZit méZete napr. e-mail, newsletter, Messenger & Whatsapp.

Starite sa sucastou Tyzdria dobrovolnictval

Tyzden dobrovolnictva je narodna kampan, ktora kazdy rok tisicky dobrovolnikov s
organizaciami potrebujucimi pomoc. Podporuje dobrovolnictvo a meni nasu krajinu
na miesto, kde si kazdy méze vyskusat a zazit dobrovolnicku ¢innost.

Hladame dobrovolnikov, ktori chcl pomahat, zazit skvell atmosféru a spravit svet o
kusok lepSim. Pridajte sa k nam a spolo¢ne dokazeme viac!

Kedy: [doplrite datum]

Kde: [ndzov organizacie/miestol

Co budeme robit: [stru¢ne opite aktivitul

Do kedy sa modzu dobrovolnici zapojit: [doplrite datum]

[Prilozte link na vasu ponuku z webu www.tyzdendobrovolnictva.sk.]




REALIZACIA AKTIVITY

Ozvite sa dobrovolnikom 24 hodin pred realizaciou aktivity, potvrd'te si s nimi
datum, &as aktivity, pripadné zmeny aktivity a ich Gcast.

Vytlacte si prezencnu listinu: podpisanie prezencky je potrebné pre vystavenie
potvrdenia dobrovolnikom o ich dobrovol'nickej ¢innosti. Tiez nam to pomaha
vyhodnotit celd kampari.

Po prichode dobrovolnikov sa im predstavte, kratko priblizte ¢innost vadej
organizacie a informujte ich, ze tato aktivita sa realizuje v ramci celoslovenskej
kampane Tyzden dobrovolnictva.

Spravte z akcie par fotiek. Suhlas s fotografovanim sa nachadza na prezencnej
listine. Pri zoznamovani treba o foteni informovat, ak s nim bude mat niekto
problém, nefotte ho alebo fotte len zozadu.

Naskenujte a poslite prezencnu listinu spolu s 3—4 fotkami na e-mail
info@dobrovolnictvopo.sk

Poslite dobrovolnikom e-mail s pod'akovanim a moznostou zapojit sa do d'alsich
vasich aktivit.
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