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STATUT OCENENIA DOBROVOLNICKEJ CINNOSTI
SRDCE NA DLANI 2026 v Presovskom kraiji

) Clé}nok 1.
VSEOBECNE USTANOVENIE

1. Oficialny nazov ocenovania: ,,Srdce na dlani 2026“. V nazve sa vzdy aktualne meni rok,
v ktorom sa podujatie realizuje. V skratke SnD 2026.

2. Geografické vymedzenie: Dobrovolnicka €innost vztahujuca sa k tomuto oceneniu musi byt
vykonavana na uzemi PreSovského kraja.

3. Viyhlasovatelom a organizatorom ocenenia v PreSovskom kraji je PreSovské dobrovolnicke
centrum (PDC - o0.z.), dalej len organizator.

4, Ocenovanim smerujeme k zvySeniu statusu dobrovolnictva na lokalnej, regionalnej
a narodnej Urovni. Ide o ocenenie dobrovolnikov/dobrovolni€¢ok (jednotlivca, kolektivu) za
dobrovolnicku €innost vykonavanu bez naroku na honorar a v prospech inych, a to v réznych oblastiach
spoloenského Zivota, rozvoja komunity, ochrany Zivotného prostredia, kultury, vychovy a vzdelavania.
Ocenenie mdze byt udelené aj za jednorazovy vynimocny Cin, ¢&i iny prejav solidarity ako motivacia
k sluzbe pre inych.

5. Zaroveh je cielom ocenovania povzbudit' a ocenit’ organizacie, ktoré s dobrovolnikmi
pracuju a motivuju ich k dlhodobej dobrovolnickej ¢innosti a povzbudit’ aj firmy vytvarajuce podmienky
pre zapojenie svojich zamestnancov do dobrovolnictva (firemné dobrovolnictvo), alebo podporuju
dobrovolnicke projekty na uzemi PreSovského kraja.

6. Dobrovornictvo je ¢innost vykonavana bez naroku na finanénd odmenu v prospech inych zo
svojho slobodného rozhodnutia, v réznych oblastiach spoloCenského Zivota, rozvoja komunity, ochrany
Zivotného prostredia, kultury, vychovy a vzdelavania a pod.

7. Za dobrovolnicku €innost sa na ucely tohto ocenovania nepovazuje aktivita realizovana poc¢as
vyu€ovania ako suc€ast povinného vzdeldvacieho procesu. Aktivity Ziakov a Studentov realizované v
ramci vychovy k dobrovolnictvu (napr. pomocou stratégie service learning) je mozné nominovat’ vtedy,
ak prebiehali mimo vyu€ovania a na zéklade dobrovolného rozhodnutia, napriklad v ramci zaujmového
krazku alebo inej mimoskolskej aktivity.

8. PreSovské dobrovolnicke centrum pouziva slovné a obrazové oznacenie Srdce na dlani v
podobe, na ktoru ma registrovanu ochranni znamku Platforma dobrovolnickych centier a organizacii a
robi tak s jej suhlasom.

A Clanok 2.
DOVOD A FORMA UDELENIA OCENENIA

1. Udelenie ocenenia sa osvedcuje symbolickou cenou ,Srdce na dlani 2026“ PreSovského kraja
a certifikatom, ktory obsahuje meno a priezvisko, alebo nazov ocenenej organizacie, kategériu a dévod
jeho udelenia. S ocenenim sa nespaja Ziadna finanéna odmena.

2. Udelenie ocenenia sa zverejiiuje prostrednictvom tlatovych a elektronickych médii, ale aj na
web stranke organizatora.
3. Ocenenie udeluje organizator 1x rocne bud pri prilezitosti Medzinarodného dna dobrovolnikov

5. decembra a Medzinarodného dna koordinatorov dobrovolnikov, 5. novembra alebo v inom vhodnom
termine. O presnom termine a mieste budu pozvani v predstihu informovani.

Preiovské dobrovolnicke centrum Prévna forma: ob&ianske zdrulenie info@dobrovolnictvopo.sk
ul. Vesela 1, 0BOOI Presov 1C0: 42083141 0910 542 333
www.dobrovelnictvopo.sk DIC: 2022635846
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4. Na ziskanie ocenenia neexistuje pravny narok.

5. Organizator si vyhradzuje pravo, po prerokovani s hodnotiacou komisiou (dalej iba “HK”),
ocenenie odobrat, ak sa preukaze, ze dévody, pre ktoré bolo ocenenie udelené neboli pravdivé alebo
ak oceneny/-a dobrovolnik/-Cka (skupina) konal/-a v rozpore s principmi, za ktoré mu bolo ocenenie
udelené, a ktoré by mohlo poskodit dobré meno PDC - o0.z. alebo ocenenia, resp. inak znevazit status
dobrovolnictva a dobrovolnikov.

Clanok 3.
KATEGORIE OCENENIA

Ocenenie je symbolické ocenenie, ktoré sa udeluje v tychto 8-mich kategériach: ) )

1. MLADY/A DOBROVOLNIK a DOBROVOLNICKA DO 30 ROKOvV, POMAHAJUCI V
PRESOVSKOM KRAJI - jednotlivec od 15-30 rokov vykonavajuci dobrovolnicku &innost na Uzemi
Slovenska po dobu minimalne 6 mesiacov alebo aspori 40 hodin za rok vrdéznych oblastiach
spolo¢enského zivota; tyka sa aj zahrani¢nych dobrovolnikov/€ok podsobiacich na Slovensku v
PreSovskom kraji a pod.

2. DOBROVOLNIK a DOBROVOLNICKA POMAHAJUCI V PRESOVSKOM KRAJI - jednotlivec
vykonavajuci dobrovolnicku €innost na Uzemi Slovenska po dobu minimalne 6 mesiacov alebo aspon
40 hodin za rok v rdznych oblastiach spoloCenského zZivota; tyka sa aj zahrani¢nych dobrovolnikov/¢ok
pbdsobiacich na Slovensku v PreSovskom kraiji, firemnych dobrovolnikov a pod.

3. KOORDINATOR/KA DOBROVOLNIKOV/COK - osoba koordinujica dobrovolnikov/&ky
minimalne 2 roky, priCom mdze ist aj o platenu poziciu.

4. DOBROVOLNICKA SKUPINA — tim najmenej 2 dobrovolnikov/¢ok, pracujucich na rovnakom
projekte, programe jednej organizacie, ¢i pomahajuci rovnakej cielovej skupine v rovhakom ¢ase.

5. DOBROVOLNICKY PROJEKT/ PROGRAM - aktivita sa realizuje v organizécii tretieho sektora
minimalne 6 mesiacov, pricom na zaklade kvantitativnych a kvalitativnych ukazovatelov je mozné
preukazat realne pozitivne zmeny a potencial dalSieho rozvoja. Do tejto kategdrie nespadaju start-upy,
socialne podniky a pod.

6. PODPORA DOBROVOLNICTVA - nominovany méze byt subjekt/inétiticia, ktory podporuje
rozvoj dobrovolnictva alebo vytvara pre neho vhodné podmienky v ramci svojej pdsobnosti (jednotlivec,
Skoly a iné vychovno-vzdelavacie institucie, firmy a firemné dobrovolnictvo; organizacie - dlhodoba
podpora dobrovolnickeho programu, mesta, obce, verejné a prispevkové institucie; organizacie z
tretieho sektora, ktoré nemaju vo svojom programe/Statute podporu a rozvoj dobrovolnictva).

Podpora ma byt dlhodoba a pravidelna a ma smerovat k systémovej zmene.

- Pri nominacii firmy sa prihliada na mieru, do akej sama vytvara dobrovolnicke prilezitosti; pricom za
hodnotnejSie su povazované systematické programy. Zohladhuje sa aj podpora a ocerfovanie
dobrovolnictva zamestnanectva.

- Pri donoroch sa oceriuje institucionalna podpora rozvoja dobrovolnictva.

- Nominacia vychovno-vzdelavacej institucie musi preukazovat’ vychovny rozmer k dobrovolnhictvu —
teda nielen UCast Ziactva a Studentstva na aktivite, ale aj to, Ze s fiou pedagogicki zamestnanci a
zamestnankyne pracuju ako s vychovnym procesom a Ze deti a mladi fudia rozumeju zmyslu
vykonavanej ¢innosti.

- V tejto kategdrii nemozno nominovat’ projekt alebo ¢innost, za ktoru Skola ziskala znacku Angazovana
Skola alebo organizacia ziskala znacku Angazovana komunita.

Ak organizacia vyuziva dobrovolnictvo primarne ako nastroj na dosahovanie zmeny u vlastnej cielovej
skupiny, nejde o podporu dobrovolnictva v zmysle tejto kategorie.

7. DLHODOBA DOBROVOLNICKA POMOC — nominovany méze byt jednotlivec, skupina alebo
organizacia, vykonavajuci prevazne nepretrziti dobrovolnicku ¢innost viac ako 24 mesiacov.
8. MIMORIADNE OCENENIE - oceneny moéze byt jednotlivec (dieta a dospela osoba),

organizacia, firma, Skola alebo ina institicia za inSpirativny, alebo jednorazovy, ¢i vynimoc€ny prejav
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solidarity. Mimoriadne ocenenie mbze byt tiez udelené za celozivotnu angazovanost, ¢i angazovanost
presahujucu Uzemie kraja, ¢i Slovenska. Neudeluje sa in memoriam.

Clanok 4.

PODMIENKY ZASIELANIA NOMINACII
1. Dobrovolnicka €innost musi byt vykonavana na uzemi PreSovského kraja, ale nominovany, i
nominovana moze byt z iného kuta Slovenskej republiky alebo aj zo zahranicia.
2. Termin dorucenia navrhov/nominacii je: do pondelka 18.10.2026, do polnoci.
3. Nominujuci zaslanim nominacie berie na vedomie a suhlasi, ze hodnotiaca komisia (HK)
moze postupit’ nominaciu k hodnoteniu na narodnej trovni (Srdce na dlani - narodné ocenenie za
dobrovolnictvo - ocenenie organizované Platformou dobrovolnickych centier a organizacii

www.srdcenadlani.sk v spolupraci s ostatnymi krajskymi dobrovolnickymi centrami), kde sa nominacie
prijimaju len po prerokovani v HK pri krajskych dobrovofnickych centrach.

4, Nominujuci zodpoveda za pravdivost udajov 0 nominovanej osobe/skupine i organizacii.

5. Navrhovatel méze v kazdej kategorii predloZit len jednu nominaciu.

6. Akceptuju sa iba nominacie jednotlivca, skupiny, subjektu/indtiticie a organizacie, ktoré
doteraz/esSte neziskali ocenenie v kategérii, do ktorej su nominovani v danom roku.

7. Organizaciu, ktora v minulosti ziskala ocenenie Srdce na dlani je mozné nominovat opat’ po

piatich rokoch do tej istej kategorie. Pri posudzovani sa bude prihliadat aj napriklad na zmenu
vedenia, Clenskej zakladne a dopad €innosti na blizke okolie &i osoby. VSetky udelené ocenenia su na
stranke www.srdcenadlani.sk za obdobie 5 rokov a tieZ na stranke www.dobrovolnictvopo.sk .

8. Navrhy na udelenie ceny v jednotlivych kategériach sa podavaju prostrednictvom
elektronického nominaéného harku, uverejneného na webovych strankach organizatora
(www.dobrovolnictvopo.sk). Navrh méze zaslat akakolvek pravnicka osoba alebo fyzicka osoba, resp.
skupina os6b. O uspeSnom podani navrhu obdrzi nominujici automaticky generované potvrdenie
formou e-mailu na nim zadanu adresu.

9. Nominacie musia obsahovat’ tieto zakladné udaje:

° meno a priezvisko nominovaného, rok narodenia, postovu adresu, telefén, e-mail, , pracovna
pozicia/profesia,

° meno a priezvisko navrhovatela, telefén, e-mail,

° nazov kategorie a oblast’ posobenia,

° popis dobrovolnickej Cinnosti, za ktord sa navrhuje udelit ocenenie - musi byt viditelna

suvislost s danou kategériou (napr. pre kategériu Dobrovolnik - odpracované obdobie, praca s cielovou
skupinou, zameranie a i.),

) vyznam a dopad tejto dobrovolnickej €innosti pre cielovu skupinu, komunitu, spolo¢nost,

) kvalitnu a reprezentativnu fotografiu, na ktorej je dobre vidiet tvar nominovaného jednotlivca i
skupiny - idealne pri dobrovolnickej ¢innosti

° vo formulari potvrdeny suhlas so spracovanim osobnych udajov a €estné prehlasenie o
suhlase nominovaného s nominaciou a uvedenim jeho osobnych tudajov

° prilohu - Suhlas s nominaciou na ocenenie ,Srdce na dlani“ fyzickej osoby alebo pravnickej

osoby a suhlas so spracovanim osobnych udajov, ktory podpisuje nominovana osoba/subjekt na
predpisanom formulari. Informacie o spracuvani osobnych udajov su dostupné TU.
10. Nebudu akceptované navrhy:

) ktoré nie su UpIné alebo obsahuju nedostatky, ak ich navrhovatel nedoplni alebo neodstrani ani
po vyzve koordinatorky oceriovania,

° ktoré boli doru€ené po termine uzavierky podla bodu 2,

° v ktorych ide o platen0 alebo inak odmefiovanid aktivitu (s  vynimkou

koordinatorov/koordinatoriek dobrovolnikov).


http://www.srdcenadlani.sk
http://www.srdcenadlani.sk
http://www.dobrovolnictvopo.sk
http://www.dobrovolnictvopo.sk
https://dobrovolnictvopo.sk/wp-content/uploads/2026/09/suhlas-fyzicka-osoba.docx
https://dobrovolnictvopo.sk/wp-content/uploads/2026/09/suhlas-pravnicka-osoba.docx
https://dobrovolnictvopo.sk/wp-content/uploads/2026/09/suhlas-pravnicka-osoba.docx
https://dobrovolnictvopo.sk/wp-content/uploads/2024/09/SnD-osobne-udaje.pdf
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Clanok 5.
HODNOTIACA KOMISIA
1. O udeleni ocenenia rozhoduje Hodnotiaca komisia (HK), ktora posudzuje navrhy na udelenie
ocenenia, je garantom doveryhodnosti ocenenia. ZloZenie HK schvaluje Rada PDC - o.z.
2. Clenstvo v HK je Cestné. HK tvori minimalne 5 ¢lenov a maximalne 9 ¢lenov, z ktorych si
¢lenovia zvolia svojho predsedu/predsednicku priamo na svojom zasadnuti.
3. Clenovia HK:

e suU zdbvodu konfliktu zaujmu vylu€eni z hlasovania v kateg6rii, do ktorej institucia, ktoru
zastupuju zaslala nominaciu,

e zachovavaju mi€anlivost o vSetkych prerokovanych skutoénostiach,

e mdzu byt z réznych sektorov - zastupca samospravy (mesta) a kraja, zastupca tretieho
sektora, zastupca firmy a podobne.

4. HK je uznaSaniaschopna, ak je pritomna nadpoloviéna vacsina vymenovanych ¢lenov. Pri
rovnosti hlasov ma hlas predsedu/predsedni¢ky HK silu dvoch hlasov.
5. HK prerokuva len navrhy, ktoré maju vSetky nalezitosti. HK si mbze vyziadat aj dalSie

doplfiujuce informacie pre posudenie navrhu. HK ma pravo rozhodnut, Ze neudeli ktorékolvek
z oceneni, ak ani jedna z doru€enych nominacii v danej kategérii, nesplfia stanovené kritéria.

6. HK mbze vylucit nominaciu, ak sa preukaze, ze dévody nominacie nie su pravdivé alebo
nominacia je v rozpore s principmi a hodnotami PDC - o.z.
7. Komisia posudzuje nominacie podla nasledujucich kritérii, uvedenych v poradi podla délezitosti:

a) dopad a spolo€ensky vyznam c&innosti; b) vynimocnost, jedine¢nost a originalita; c) rozsah, intenzita,
pravidelnost a dizka trvania &innosti. Nad ramec posudzovania jednotlivych nominécii komisia dba na
diverzitu vyberu ako celku — geograficku, vekovu, rodovu a tematicki — tak, aby oceneni odrazali
réznorodost dobrovolnictva na Slovensku a zarovenl zohladnuje ciel ocefovania — propagaciu
dobrovolnictva.

8. Nominacie, ktoré HK vyberie na postup na narodnu urover je mozné konzultovat s dotknutou
osobou, & navrhovatelom a doplnit tdaje, fotografie tak, aby spifiali pozadované kritéria.

9. V pripade vaznych dévodov méze organizator zvolat' aj online zasadnutie HK.

10. Na zasadnuti HK sa mézu na zaklade pozvania organizatora zuc€astnit aj dalSie osoby v

postaveni pozorovatela. Pozorovatel nema hlasovacie pravo a je povinny zachovavat mi¢anlivost o
skutoCnostiach prerokovanych na zasadnuti.

11. Predseda PDC - o0.z. poveri koordinovanim ocefiovania osobu, ktor& sa stava
koordinatorom/-rkou ocenovania. Na rok 2026 poveruje predseda PDC ako koordinatorku
ocefiovania pani Liviu Pénzes (tel. 0902 129 929, e- mail: srdcenadlani@dobrovolnictvopo.sk).

12. Koordinator/ka ocefovania pini tieto ulohy:
e konzultuje nominacie, sumarizuje ich a v pripade potreby vyZiada od navrhovatela dopliujuce
udaje,

e (Clenom HK predklada len nominacie, ktoré obsahuju vsetky nalezitosti a su v sulade so
Statutom daného roka, nominacie v elektronickej podobe zasle ¢lenom HK minimalne 3 dni pred
zasadnutim HK,

e zvolava zasadnutia HK, zktorych vyhotovuje zapisnicu. Spravnost a Uplnost zapisnice
potvrdzuje podpisom predseda HK a koordinatorka/koordinator ocefovania. Zapisnica vratane
prezencnej listiny sa archivuje v pisomnej forme.

o _Clanok 6.
UCINNOST STATUTU SnD 2026

Statut ,,Srdca na dlani 2026“ PreSovského kraja nadobulda uginnost diiom schvéalenia Radou PDC -
0.z

V Presove, dna 9.9.2026 Mgr. Petra Gerhartova v.r.
predsednic¢ka PDC - o.z.
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